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Firma

KOMPAVA

Poland Sp. z o.0.

Firma KOMPAVA od 20 lat jest uznanym europejskim
producentem suplementéw diety. Misja firmy od
poczatku jej istnienia byta poprawa zdrowotnosci

i aktywnosci fizycznej jak najwiekszej grupy ludzi
poprzez dostarczanie wysokiej jakosci suplementéw
pochodzenia naturalnego. Troska o dobro oraz
mozliwos¢ realnego wptywu na zdrowie naszych
klientéw zawsze byty i sg nadrzednymi wartosciami
firmy. Nieustanny rozwéj stat sie bodZzcem do otwar-
cia polskiego oddziatu w roku 2021, umozliwiajac
firmie KOMPAVA realizacje misji rowniez w Polsce.

Nasze motto:

LIVE AN EFFECTIVE LIFE

Skupiamy sie nie tylko na rozwoju i sprzedazy
suplementdw diety. Dbajac o zdrowie kazdego
klienta wdrozylismy system kontroli i certyfikat
FSSC 22000, dzieki ktéremu mozemy zagwaran-
towac 100% jakosc i bezpieczenstwo produktéw.

Podczas produkcji nie uzywamy sztucznych
barwnikéw, aromatéw konserwantéw. W portfolio
firmy KOMPAVA znajduje sie ponad 80 produktéw,
ktore podzielone sg na trzy grupy: sport, zdrowie,
uroda.

® Q8

("JFSSC22000  “m SGS

Pl

Produkty naszej firmy znajdziesz w centrach
fitness, na sitowniach, w aptekach oraz w salonach
pieknosci. Niezmiennie od dwdch dekad podazamy
za wiodacymi $wiatowymi trendami w przenies¢,
sporcie i promocji zdrowego stylu zycia.

Nasze produkty przeznaczone sa dla sportowcéw,
dla osdb ktdre lubig poprawiac swoje zycie i ogolny
stan zdrowia, a takze dla os6b dbajacych o mtody
wyglad.

Prowadzimy sklep internetowy: www.kompava.pl

Twoéj zespot KOMPAVA Poland Sp. z o.0.
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Zdrowa skora, wtosy i paznokcie

SkinBooster®

Kompleksowe odzywienie skory,
wilosow i paznokeci od wewnaqtrz. T —

> kolagen wzbogacony kompleksem substancji aktywnych [pavd lE

(elastyna, keratyna, ceramidy, kwas hialuronowy, selen
i witamina C), ktére dziatajg w kazdej warstwie skory
> wygtadza zmarszczki i zapobiega ich pogtebianiu

> zapewnia elastyczno$¢ skory i tagodzi objawy cellulitu / IN
> odzywia wtosy i poprawia ich kondycje oraz jako$¢ \ :
> zapobiega rozdwajaniu sig paznokci oraz nadaje im site OSTER

i zdrowy wyglad

> ceramidy i kwas hialuronowy odpowiadajg za efekt
I nawilzenia skory, ktéry utrzymuje sie przez dtugi czas

peptydy kolagenowe Verisol®, Fortigel®
TM elastyny peptydy Prolastin
peptydy keratynowe Cynatine® HNS
ceramidy TM Ceramoides™

kwas hialuronowy

L-cytrulina

witamina C

109

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

K2 AntiAge

Produkt zawiera kompleks ,Day and Night" na dzien i na noc

»Day’ -
> wspiera produkcje energii komorkowej i witalno$¢ organizmu
> poprawia koncentracje i sprawno$¢ umystowa
> Cordyceps sinensis dostarcza organizmowi dobroczynnych

mikroelementow
> zen-szen i koenzym Q10 stymulujg mdzg, serce i migsnie

k()mpqv(] i,&

»Night“

> Wspomaga detoksykacje i regeneracje komorek w nocy

s Wspomaga prace watroby w nocy

> ekstrakt z brokutéw bogaty w sulforafan chroni organizm
przed uszkodzeniem komoérek

> ekstrakt z pestek winogron chroni komarki organizmu
przed uszkodzeniami oksydacyjnymi i zapobiega mutacjom

I komodrkowym dzieki swojej aktywnosci przeciwutleniajacej

ekstrakt z brokutow
ekstrakt z pestek winogron

§ 4+2 w " Cordyceps sinensis (chinska gasienica)
= E 13 prawdziwy zen-szeh
g kaps % 5 koenzym Q10
o X
&
o]
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SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE l‘



\ Zdrowa skora, witosy i paznokcie

Collagen Coffee Cream

Wyjatkowy kolagen do kawy o smaku delikatnej smietanki.

> pyszna kolagenowa alternatywa smietanki do kawy
> jedna dawka zawiera 3 g kolagenu, 1 g tauryny
i ttuszczéw MCT
> peptydy kolagenowe tworza kompleks aminokwaséw
o wysokiej wartosci odzywczej
> ttuszcze MCT to szybkie zrédto energii, ktora
nie jest magazynowana
> tauryna sprzyja koncentracji i stymuluje prace mézgu
> wspiera regulacje gospodarki wodnej w organizmie,
zapobiega odwodnieniu organizmu

peptydy kolagenowe Fortigel®
ttuszcze MCT
tauryna

6g

1 DAWKA

OPAKOWANIE

=

SKEADNIKI AKTYWNE

Premium L- Carnosine

Ochrona i regeneracja komoérek mozgowych.

> dostarcza energie komérkom, zwieksza wydajnos¢,
site i wytrzymatosc

> chroni neurony przed uszkodzeniami oksydacyjnymi kompava '31
i zwyrodnieniowymi

> chelatuje metale ciezkie (oczyszcza komorki z metali ciezkich)

> L-karnozyna poprawia przenoszenie impulséw nerwowych
oraz regeneruje uszkodzone komoérki nerwowe
i przedtuza ich zycie

> koenzym Q10 i witamina E umozliwiaja lepsze
przyswajanie karnozyny w organizmie

I > niweluje oznaki starzenia sie komorek - efekt ANTIAGE

[-CARNOSINE

< w -
< 1 _2 = 2 L-karnozyna
5 kaps = s koenzym Q10
() P % I witamina E
- X

=

(e]

SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Wspomaganie zdrowia

1A

Wspomaganie zdrow
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\ Witaminy i mineraty

Fit C Vitamin

Suplement witaminowy z efektem stopniowego uwalniania
witaminy C przez 8-12 godzin.

3
3 > najskuteczniejsza witamina wspomagajaca uktad [ S .
E odpornosciowy P —
o > odgrywa wazna role w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu s
‘S odpornosciowego, pomaga w prawidtowej produkcji kolagenu
g., w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania:
o skory, kosci, chrzastek i dzigset g
g > chroni komérki przed stresem oksydacyjnym a
% > kwas L-askorbinowy w postaci ,peretek”, ktére zapewniaja E
= stopniowe uwalnianie witaminy C
> jedna kapsutka odpowiada dziennej zalecanej dawce witaminy C
C Vit
500 mg / 60 cf
1 kaps witamina C :
| ——

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

C Vitamin in powder

Witamina C w proszku jako sktadnik
orzezwiajgcego hapoju.

> najskuteczniejsza witamina wspomagajaca uktad
odpornosciowy przez caty rok

> pomaga w produkcji kolagenu w celu zapewnienia —
prawidtowego funkcjonowania skory, kosci, chrzgstek

> chroni komérki przed stresem oksydacyjnym

> kwas L-askorbinowy w postaci proszku, ktéry mozna wsypaé
do wody lub innego zimnego napoju, pozwala na dozowanie
wg wtasnych potrzeb

> jedna miarka zawiera 1000 mg witaminy C.

L

<] 1000 mg = 2| witamina C
- 2 i
E (1 miarka) ; E Ita
- g z n powde
3 £ 250 g
° 5
< .
3 ——
x
»

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Witaminy i mineraty /
B-Complex Extra

Wyjatkowy kompleks witamin z grupy B w wersji weganskiej.

— —
> zawiera wysoka dawke wszystkich witamin z grupy B A ——
z dodatkowa dawka witaminy B6 i B12 - —

> przyczynia si¢ do zmniejszenia uczucia zmeczenia, znuze-
nia oraz zapewnia prawidtowe funkcjonowanie zdrowia
psychicznego

> zawiera osiem witamin z grupy B

> jest dodatkowo wzbogacony witaminami Ci E

=
(%)
o
)
3
o
Q
o
=
®
N
o

b

PLMOJ

<« 1 k w w| witamina B1, B2, B3, B5,
I~ aps:z £
: P 2 g B6, B7, B9, B12 omplex E;
a % | witaminaC min Bé ar
A X : witamina E 510 mg / 120 cp
& =
(¢] E ————
S
x
7

Vitamin D3

Skuteczna liposomalna forma witaminy D3, ktora jest
najlepiej przyswajalna przez organizm cztowieka.

> liposomalna witamina D3 (3000 IU) jest wazna dla f— s —
odpowiedniej aktywnosci komorek odpornosciowych
> wspiera uktad odpornosciowy oraz przyczynia si¢

do prawidtowego wchtaniania wapnia i fosforu
> zawiera 200 mg witaminy C w kazdej dawce g
> niedobdr witaminy D3 dotyczy przede wszystkim wegan, E.
wegetarian, oséb starszych i osob przebywajacych s
wieksz3 ilos¢ czasu w pomieszczeniach
Vitamin D3
posomal 3000
500 mg / 40 cf
N ———

liposomalna witamina D3
witamina C

1 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "
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\ Witaminy i mineraty

Magnesium Chelate

Chelat magnezu to najskuteczniejsza forma magnezu na rynku.

> pomaga osobom zmagajacym sie z czestym zmeczeniem, T
stresem lub wyczerpaniem
> jest wzbogacony witaming Bé6 —
> w przypadku niedoboru magnezu mozemy miec problemy ze
snem, odczuwac zmeczenie, ostabienie migsni, skurcze i drganie
wptywa na prawidtowe funkcjonowanie takich funkcji ludzkiego
organizmu jak aktywnos¢ miesni oraz mineralizacja kosci i zebow
> produkt dla wegan

S1k w W chelat magnezu
> aps = 2 3
E P 2 2| witamina B6 Magnesium
a = g Chelate + B6
- 2 < 85mg /120 ¢

S

x

w

Zn and Se

Suplement diety zawierajagcy cynk,
selen i cordyceps sinensis.

> przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu I e -
odpornosciowego -

> pomaga zachowac zdrowa skére, wtosy i paznokcie

> przyczynia sig do prawidtowego funkcjonowania uktadu
rozrodczego i utrzymania prawidtowego poziomu testosteronu

> forma organiczna w postaci mleczanu dla lepszego g
wchtaniania w organizmie a
> chroni komorki przed stresem oksydacyjnym E
> cordyceps ma pozytywny wptyw na uktad odpornosciowy
I > w organizmie dziata jako adaptogen
Zn and Se
+ cordyceps sinen
;t 1 kaps w - g cynk 450 mg / 60 cf
H Z| A 2| seten
g g S Z1 Cordyceps sinensis —
- 9 <
g 2
° H
<
4
w

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Odpornosc¢ ,

Premium Colostrum

Certyfikowana siara bydleca z francuskich pastwisk.

> zawiera certyfikowana siare bydleca o gwarantowanej e =
zawartosci 35% immunoglobulin i

> pochodzi z kontrolowanych hodowli z wyselekcjonowanych
gospodarstw na pétnocy Francji

> naturalne zrédto immunoglobulin, czynnikéw wzrostu, laktoferyny,
lizozymu, witamin, mineratéw i aminokwasow

> regularne stosowanie wspomaga uktad odpornosciowy

> odpowiednia dla dzieci od 3 roku zycia, zwierzat domowych,
alergikow lub os6b po operacjach w celu przyspieszenia
rekonwalescencji

=
(%)
o
)
3
o
Q
o
=
®
N
o

kompava
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PLMOJ

>olostru

350 mg / 60 cf

siara

N

kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

Premium Lactoferrin

Mieszanka substancji aktywnych, ktéra przyczynia sie do
prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.

> jest czescig odpornosci wrodzonej i korzystnie —_—
wptywa na caty uktad odpornosciowy " —
> gtéwna rolg laktoferyny jest transport zelaza w organizmie
> dziatanie przeciwwirusowe i przeciwbakteryjne
> nadaje sie nie tylko dla osdb z ostabiong odpornoscia,
ale takze z niedoborem Zzelaza
> polecany przy anemii spowodowanej niedoborem zelaza
> dodatkowo zawiera organiczna forme selenu, cynku i witaminy Bé6
> zalecany przez ekspertow i lekarzy w okresie zachorowan
na Covid-19

kompava

Lactoferri
Premium
350mg

laktoferyna
selen, cynk
witamina B6

2 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



\ Odpornos¢

L-lysine Extra

Kompleksowa formuta wspierajgca odpornosé, zawierajgca
3 substancje aktywne: L-lizyne, witamine Bé oraz ekstrakt
z Echinacea purpurea.

> korzystnie wspiera funkcjonowanie uktadu odpornosciowego e
i zapobiega powstawaniu roznych infekcji wirusowych
> L-lizyna jest waznym budulcem komérek odpornosciowych
> bierze udziat w kilku procesach metabolizmu i odnowy komérkowej
> nadaje sie w okresie zachorowan na infekcje wirusowe
do wspomagania dziatania uktadu odpornosciowego oraz
dla os6b z ostabiong odpornoscia
> polecany na opryszczke

-lysine Ext
nacea purpure
A00 mg / 40 ¢

L-lizyna
ekstrakt z Exhinacea purpurea
witamina B6

Wspomaganie zdrowia

2 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE




Detoksykacja

L L
Yucca Shidigera
Ekstrakt roslinny wspomagajgcy wydalanie toksyn i ztogow
z organizmu.

> substancja czynna s saponiny roslinne
(rozpuszczalne w wodzie stearyniany i nierozpuszczalne terpeny) ' e 4
w ich naturalnej postaci, dzieki czemu dziataja detoksykujaco

> saponiny stearynianowe wigzg czasteczki ttuszczu w jelicie,
tworza z nimi nierozpuszczalne zwigzki i nie pozwalaja
na ich wchtanianie, przez co dziatajg wytacznie w uktadzie
pokarmowym

> saponiny terpenowe moga by¢ wchtaniane do krwiobiegu,
ktory nastepnie oczyszczaja

> polecany do regulacji poziomu cholesterolu

pz atunbowodsy

b

kompava
DLMOJ

witaminy B, C, E, H

Yucca
§ 1 _2 w Z| saponiny steranowe i terpenowe Shidigera
S k Z2 E 50 mg / 120 cf
% kaps £ 2
———
- g < e —
£ 2
° 5
<
™
x
"
L] o
Acidofit MD
Napoj witaminowo-mineralny z ekstraktami roslinnymi.
> uzupetnia witaminy i mineraty po intensywnym wysitku - - .
fizycznym oraz zapobiega skurczom migsni
> pierwsza pomoc przy zwigkszonej produkcji kwaséw (nadmierne §
spozycie cukrow i biatek) oraz przy ,zakwaszeniu organizmu” £ £ 3
> mineraty waph, magnez, potas i s6d zapewniajg prawidtowa 1
prace miesni i reguluja ich skurcz
> ekstrakt z zielonej herbaty dziata przeciwutleniajgco c;ggf Acidofi scidefi: cido
oraz wspomaga obrone organizmu S MD L
> ekstrakt z aloesu i lucerny zapewnia prawidtowa prace
. . P/ Malinc
przewodu pokarmowego oraz wspomaga detoksykacje organizmu e
T R,
%: 1 ta bl E % zilelona herbata 5 Kiwi " ...l..
< s | aloes =| malina —— NS o
3 % % lucerna @ grejpfrut / cytryna I .l.l..
- § o waphn, séd, pomarancza / limonka i
- EE@ E magnez, potas
<
o~
x
w

ZAWIERA

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



\ Detoksykacja

Glutathione

Silny przeciwutleniacz chroniacy komérki watroby i nerek.

> silny przeciwutleniacz dla wzmocnienia i prawidtowej pracy
watroby, chroni komorki przed substancjami powodujacymi
nieodwracalne starzenie sie (efekt ANTI AGE)

> stosowany w celu ztagodzenia uszkodzen komérek
spowodowanych paleniem papieroséw, stresem, chorobami,
uzywaniem alkoholu i narkotykéw

> lepsza regeneracja podczas duzej aktywnosci fizycznej
oraz intensywnego treningu u sportowcow

> skuteczna rekonwalescencja po przebytych urazach,
operacjach i chorobach wirusowych

> kwasoodporna kapsutka zapobiega rozktadowi glutationu w
zotadku dla wiekszej przyswajalnosci

Wspomaganie zdrowia

kompava

=

lutathio
70mg /90 c
L-glutation

1
N

1 DAWKA
b =Y
[+]
©
(7]
OPAKOWANIE
90 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE




Trawienie

Belly Fyto Detox
10 ekstraktéw roslinnych, ktére wywierajq korzystny \J90% LACTOSE GLUTEN  LOW
wplyw na proces trawienia.

> potaczenie rozpuszczalnego i nierozpuszczalnego btonnika e
oraz dziesieciu ekstraktow roslinnych

> poprawia konsystencje stolca, utatwia opréznianie
i wspomaga perystaltyke jelit

> kompleks ekstraktéw roslinnych dziata kojaco na btone
Sluzowa jelit

> hibiskus zapewnia wydalanie nadmiaru wody z organizmu,
aloes oczyszcza organizm

> koper wtoski, lukrecja i rabarbar przyczyniaja sie
do prawidtowego trawienia

> lucerna siewna pozytywnie wptywa na funkcje metaboliczne

> podczas stosowania produktu zalecany jest odpowiedni

Eim picia Belly Fyto
Detox

pz atunbowods

PLMOJ

psyllium z babki
ekstrakty z miety pieprzowej, Clean gut, clean life
papai, aloesu, lucerny siewnej,

kopru wtoskiego, Vihvous dopino,
4009/ 40

65¢g

1 DAWKA
400g

/ Food supplameny

OPAKOWANIE

macznica lekarska, —_— vl / doses
lukrecja,

wigz czerwony, ibis leczniczy,

rabarbar palmowy

maka lniana

witaminy B, C, E

SKEADNIKI AKTYWNE

kompava

Belly Fyto
Detox

Belly Fyto Detox

Clean gut, clean life

Vldknina / Psyllium
400 g / 60 davok / doses

Vytivovy doplnok / Foo
400 g / 60 davok




Trawienie

Probiodom

Zawiera 8 stabilnych szczepow kultur probiotycznych.

> zywe kultury bakterii, ktére zasiedlaja nasz przewéd pokarmowy
> w 1 gramie znajduje sie az 2,5 miliarda kultur probiotycznych —
> probiodom to synbiotyk zawierajacy prebiotyki e

> zgrupy fruktooligosacharydéw (FOS) stanowig idealne zrédto
energii dla rozwoju przyjaznych bakterii jelitowych

> utrzymujg wtasciwg réwnowage bakterii jelitowych,
przyczyniajac sie tym samym do prawidtowego trawienia

> wskazany podczas przyjmowania antybiotykow oraz lekéw

I _ Probiodom

Bifidobacterium lactis W51 a W52
Enterococcus faecium W54
Lactobacillus acidophilus W22
Lactobacillus paracasei W20
Lactobacillus plantarum W21
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W19

kompava
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2 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKELADNIKI AKTYWNE

Vitamin U

Witamina U wspomaga prawidtowq prace przewodu
pokarmowego, zwtaszcza zotqdka.

> jedyna na rynku europejskim

> pochodna aminokwasu metioniny (methyl-methionin sulfonium
chlorid) ol

> naturalna substancja wystepujgca w kapuscie, zielonych
lisciach warzyw i zéttku

> korzystnie wptywa przy nadprodukcji kwaséw zotagdkowych
i refluksie

> wskazana dla 0s6b z predyspozycja do wrzodéw zotadka
i dwunastnicy

> przyczynia sie do ochrony btony $luzowej zotadka
i pozytywnie wptywa na ogélng prace uktadu pokarmowego

> zalecana przy zakazeniu Helicobacter pylori

| VitaminU
00 mg / 60 ¢

methyl-methionin sulfonium chlorid

kompava

1 DAWKA
N
kel
[
-]
n
OPAKOWANIE
60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Naczynia krwionosne i serce ),
Nattokinase Plus

Wysoce wydajny roslinny enzym proteolityczny.

> NSK-SD® Nattokinase jest jedyna forma dopuszczong w UE —_—

> oczyszcza krew z nadmiernej ilosci fibryny (nadmiar fibryny A—
powoduje gestnienie krwi i tworzenie skrzepow krwi) T—

> enzym proteolityczny poprawia gojenie ran po urazach
lub operacjach

> poprawia krazenie krwi w konczynach podczas dtugich
lotow, przebywania przez dtugi czas w pozycji siedzacej
lub stojacej

> zmniejsza ryzyko powstawania zakrzepow krwi

L
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tokinase
< w " Y| enzym nattokinazy inolytic En
£ 1 kaps 2 3 £/ inulina FU* / 400 mg /
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Omega 3
Niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe.
> kwasy omega-3 zawieraja odpowiednia proporcje kwaséw EPA
(kwas eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy), =y
ktérych zrédtem sa ryby morskie z regionéw pétnocnych ﬁ"r—_‘“
> pomagaja w utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi g -

i odpowiedniego poziomu cholesterolu we krwi

> przyczyniaja sie do prawidtowej pracy serca, utrzymuja
prawidtowa prace mézgu i wspomagaja prawidtowe dziatanie
narzadu wzroku

> zaleca sie stosowanie kobietom w cigzy dla prawidtowego
rozwoju dziecka

> niedobor kwasow ttuszczowych omega-3 moze objawiac sie
zmeczeniem, suchoscia skéry, zaburzeniami pamieci

I i koncentracji, tamliwoscig wtosoéw i paznokci

1 kaps otel ryony Omega 3

0 mg / 100 soft

1 DAWKA

OPAKOWANIE

——

100 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "
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Naczynia krwionosne i serce

Lecithin

Produkt z naturalnego 100% oleju sojowego bez dodatkow.

> poprawia pamig¢ oraz ogélng kondycje fizyczna i psychiczna
> zapobiega osadzaniu sig¢ szkodliwego cholesterolu LDL
w naczyniach krwiono$nych
> dziata zapobiegawczo przeciw chorobom uktadu krazenia
> zmniejsza ryzyko uszkodzenia watroby i chroni komérki nerwowe,
> poprawia jakos¢ skéry i potysk wtoséw ‘

L

g 1-2 E @ 2| lecytyna sojowa

E | = g

| kaps = @ ¢

- ! - - L

g £ Lecithin
2 0 mg / 100 sof
%
Venadom

Wzmocnienie naczyn krwionosnych w postaci smacznego napoju,
ktory zawiera zmikronizowanq diosmine i hesperydyne.

> kompleks substancji aktywnych dla wzmocnienia naczyin krwiono$nych
> mikronizowana forma bioflawonoidéw (diosmina i hesperydyna)
o maksymalnej wchtanialnosci poprawia droznosc¢ naczyn krwionosnych
> kolagen typu | stanowi budulec $cian naczyn i odpowiada za ich
elastycznos¢. (zapobiegajac tworzeniu sie zylakéw)
> ekstrakt zbambusa wspomaga naturalng produkcje kolagenu i
wspierajac utrzymanie elastycznosci naczyn krwionosnych
> l-arginina, dzieki ktérej powstaje tlenek azotu (NO), przyczynia sie
do poprawnego dziatania naczyn krwionosnych
> enzym bromelaina usunac spacje niepozadane osady z krwi
> ekstrakt z zielonej herbaty reguluje prawidtowy poziom cholesterolu
we krwi

L

11¢9

diosmina
hesperydyna
kolagen typu I.
bromelaina
witamina C
ekstrakt z bambusa
ekstrakt z zielonej herbaty
L-arginina

beta karoten

x
<
=
@

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

pomaranczowy /

/

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Uktad nerwowy/Stres/Sen )
Tryptophan B+

Naturalny srodek, ktéry pozytywnie wptywa na uktad
nerwowy i psychike.

> unikalny sktad zapewni Ci odpowiednig jako$¢ snu i dobry nastroj = I

> pozytywnie wptywa na poprawe samopoczucia, lepsze radzenie |E S
sobie w sytuacjach stresowych

> prekursor neuroprzekaznika serotoniny (hormonu regulujacego
dobry nastréj) i hormonu przysadkowego melatoniny (hormonu snu)

> witaminy B6 i B3 przyczyniajg si¢ do prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego i psychiki

> poprawia regeneracje podczas intensywnego treningu
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PLMOJ

Tryptophan B'

500mg /&0 ¢

=

L-tryptofan
witamina B6
witamina B3

1-2
kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

DLPA Extra

Suplement diety zawierajacy niezbedny aminokwas
fenyloalanine, witamine C i Bé6.

> potaczenie dwoch form aminokwasu fenyloalaniny - formy N S -
LiformyD = —

> przeznaczony do poprawy nastroju (prawidtowa produkcja
endorfin) oraz niwelowania zmeczenia psychicznego

> zalecany do stosowania w trudnych sytuacjach stresowych
przez uczniéw oraz studentow podczas egzaminéw

> poprawia zdolno$¢ uczenia sie i zapamietywania

> zmniejsza nadmierny apetyt, wskazany do stosowania w dietach

I I DLPAExtr

400 mg / 60 ¢

kompava

‘é 1-5 E " DI._t-fen.yloaClanina
< 2 witamina —_—_—
g kaps g S witamina B6
- <
=
o]

SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



\ Uktad nerwowy/Stres/Sen

Nonmigran

Dzieki swojemu sktadowi wspomaga prawidtowe funkcje 150 LAcTost elten 10,

uktadu krgzenia oraz uktadu nerwowego. VEGAN FREE  FREE  FREE
> pierwsza pomoc przy bélach gtowy i migrenach .
> ztocien maruna (Tanacetum Parthenium) w potgczeniu ﬂ‘_ _
z witaminami korzystnie dziata na uktad nerwowy T 8

> dzieki potaczeniu naturalnych sktadnikéw pozytywnie wptywa
na 0golna prace uktadu krazenia i uktadu nerwowego

> wzbogacony o witaminy B2 i C, powstat z inicjatywy
stowackich neurologéw

> unikalny w 100% naturalny produkt, jedyny na rynku
europejskim

Wspomaganie zdrowia

=

Nonmigran

j’ 450 mg / 60 cps
< 1 ka SE" - 4| Tanacetum parthenium
g P I = g (parthenolidy) L
g % S g Witamina B2
- § ~| Witamina C
a =
° 3
<
-
~
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Stawy

Gelo-3 complex®

Kompleksowe odzywianie stawéw, chrzgstki i tkanki
tqcznej w postaci napoju.

> kolagen na stawy wzbogacony kompleksem substancji
aktywnych (siarczan glukozaminy, siarczan chondroityny,
witaminy i mineraty) do odzywienia i regeneracji stawow,
Sciegien i chrzastek

> wysoka dawka kolagenu (8 g) w jednej dawce w postaci
tatwo przyswajalnych peptydéw kolagenowych

> odpowiedni dla sportowcéw, przyspiesza rekonwalescencje
0s06b po przebytych kontuzjach i operacjach

> regeneruje Sciegna i tkanki miekkie oraz nadaje sie
w profilaktyce i leczeniu wspomagajacym choroby
zwyrodnieniowe stawéw (choroba zwyrodnieniowa chrzastki)

> wspomaga leczenie choréb zwyrodnieniowych uktadu

pz atunbowodsy

b

PLMOJ

stawowego
<13 g = 4| peptydy kolagenowe 5 pomarancza
S Z £| siarczan glukozaminy  =| brzoskwinia
g % €| siarczan chondroityny egzotyczny
- § : wapn pina colada
8 E magnez
2| witamina C,B,E, H
3
&
.
Joint Bar

Baton kolagenowy w trzech wspaniatych smakach.

> kompleks niezbednych substancji do odzywiania i ochrony
stawow, Sciegien oraz wiezadet ukrytych w smacznym batonie

> jeden baton zawiera az 6 g peptydow kolagenowych, niezbedng

dawke wapnia i magnezu dla utrzymania dobrej kondycji kosci,

chrzastek i skéry

wzmachnia i regeneruje przecigzone stawy nie tylko u sportowcéw

odzywcza przekaska do szkoty, w podrézy, podczas pieszych

wycieczek oraz w trakcie treningu

AR Ve

§ 40 g =] 2| peptydy kolagenowe 5 kokos
E 5 E biatko serwatkowe g mango
a % g mineraty Ca, Mg czekolada/banan
- x 2 witaminy z grupy B, C, E
g g y zgrupy i, L,
o 2
3
¥
"
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\ Stawy

FitArtro Active

100% czysty siarczan glukozaminy.

> przyczynia sie do prawidtowego nawilzenia e =
oraz elastycznosci chrzastki stawowej - —

> chroni stawy i Sciegna przed przecigzeniem podczas
uprawiania sportu lub w trakcie duzego wysitku fizycznego

> zaleca sie stosowanie u 0sob po urazach
i uszkodzeniach uktadu migéniowo-szkieletowego

> rekomenduije sie taczyc z Gelo-3 complex® jako kompleksowe
odzywienie stawéw i chrzastki !

> odgrywa istotna role w okresie rekonwalescencji o
oraz opieki pooperacyjnej

kompava
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FitArtro
Active
600mg /60 ¢

siarczan glukozaminy

1-2
kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

MSM

Organiczne zrédto siarki znane jako minerat pigknosci.

> zastrzezona formuta OptiMSM®, dominujaca na rynku ze wzgledu
na wysoka czystos$¢ produktu —

> MSM (metylosulfonylometan) jest zrodtem organicznej '
siarki o silnym dziataniu detoksykujacym ——

> korzystnie wptywa na tkanke taczng i wspomaga produkcije
aminokwasoéw przy produkcji wtasnego kolagenu w organizmie

> 1-3 g MSM dziennie wspomaga redukcje widocznych oznak
starzejacej sie oraz problematycznej cery, zapobiega objawom
alergii

> spozycie 1-3 g MSM redukuje widoczne oznaki starzenia si¢

I skory i i problematycznej cery

g - = Z| metylosulfonylometan
212 = : MSM
g aps £ 00 mg / 120
- g = mg cf
° 5
S
&

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Boswellia serrata

Skuteczne potqgczenie substancji aktywnych, ktore
wspomagajg prawidtowe funkcjonowanie stawow.

> ekstrakt z zywicy drzewa Boswellia serrata o zawartosci az 85% —— T
kwasow bosweliowych wzbogacony o BioPerine® BR— o —
> kwasy bosweliowe przyczyniaja sie do utrzymania prawidtowego - T—

stanu stawdw oraz korzystnie wptywaja na prace serca
i przewodu pokarmowego

> ekstrakt pieprzu czarnego Bioperine® zwieksza wchtanianie
kwaséw bosweliowych w organizmie

> przyczynia sie do zmniejszenia obrzekow i ztagodzenia
dolegliwosci bélowych

> wspomaga regeneracje uktadu migsniowo-szkieletowego
w przypadku nadmiernych obcigzen (sportowcy, osoby
ciezko pracujace, osoby z nadwaga)
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kompava
DLMOJ

Boswellia ser

% boswellic
g 2-3 E N w K}Nasy.bosweliowe 305mg /90 cp
<§t K <§: s E Bioperine®
aps o [~ ————
3| Kaps 3 %
£ 2
° 5
3
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Serrapeptase Plus
Enzym, ktéry przyczynia sig¢ do utrzymania profilaktyki
zdrowotnej na wysokim poziomie.
> wysoce skuteczny opatentowany enzym o bardzo wysokiej "— k]

aktywnosci - az 250 000 SPU /'
> kapsutki kwasoodporne, ktére zapewniajg najlepsza wchtanialnos¢

> enzym serrapeptaza przyczynia si¢ do redukcji komérek zapalnych |
w dotknietym obszarze i usuniecia uszkodzonych tkanek |

> przyczynia sie do szybkiego powrotu do zdrowia po urazach
i kontuzjach

> enzym serrapeptaza w naturalny sposéb przyczynia si¢
do rozrzedzenia krwi

> korzystnie wptywa na uktad krazenia

=

Serrapeptase Plus
Enzym proteolityczny
enzym serrapeptaza | 250 000 SPU, 90 |
inulina

1-2
kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

90 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



Odzywki sportowe
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Rezim picia

Ll
HypoFit®
Napoj hipotoniczny zawierajgcy przeciwutleniacze,

witaminy oraz mineraty, przeznaczony dla zawodnikéw
wszystkich dyscyplin sportu.

> do stosowania przed i podczas wyczyndw sportowych

> zapewnia dtugotrwate nawodnienie, zapobiega przegrzaniu
i przecigzeniu organizmu

> ekstrakt z zielonej herbaty ma silne dziatanie antyoksydacyjne,
korzystnie wptywa na prace serca i mézgu

> witamina C, E, beta-karoten i selen maj3 dziatanie ochronne,
zapobiegaja dziataniu szkodliwych rodnikéw powstajacych
podczas wzmozonej aktywnosci fizycznej

> mineraty utrzymujg optymalny poziom wody w organizmie
i zapobiegajg skurczom migsni

> zalecany dla sportowcéw wyczynowych i rekreacyjnych

I oraz dla osdb pracujacych fizycznie

amoliods DjmAzpo

HYFCTONIC DRINK
FOR ATHLETES

g w w| glukoza | pomarancza
x = 2 g
E 6 g9 Z g| maltodekstryna g mango
a = E£| esencja z zielonej herbaty @ | grejpfrut
- 2 <| witaminy C, E cytryna / limonka
< g ' czarna porzeczka
8 E be-ta karoten wiénia
2 mineraty Na, Ca, K, Mg, Se egzotyczny
<
"

jabtko / limonka

3000g

EnergoFit

Napoj energetyczny przeznaczony do nawadniania organizmu
oraz szybkiego uzupetnienia energii, witamin, mineratéw

i aminokwasoéw.

> zrédto energii podczas i po wyczynie sportowym

> zwieksza wydajnos¢ oraz poprawia wytrzymatosc

> aminokwasy oszczedzajg glikogen migsniowy, wspieraja
prace serca i uktadu nerwowego

> witaminy przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia, i
przyspieszaja regeneracje organizmu i wspomagaja uktad
odpornosciowy

> mineraty zapobiegajg skurczom miesni i utrzymuja
optymalna réwnowage ptynow ustrojowych

> glukoza i maltodekstryna zapobiegaja wyczerpaniu

I organizmu i s zrédtem energii

<17 g w w maltoqekst‘ryna,glukoza 2| pomarancza

£ 2 g | esencja z zielonej Z| grejpfrut

1 S £ | herbaty “| wisnia

- % : L-gluta.mina,tauryna, egzotyczny

g = L-karnityna cytryna / limonka
4 | gticyna czarna porzeczka
% itaminy 2 orup B.C. jabtko / limonka
mineraty Na, Ca, K, Mg

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



zrodto energii

SEnergy Bar

Baton energetyczny o dziataniu stymulujgcym.

> energetyczny baton zboZzowy z pyszna galaretka owocowa

(] > baton zawiera weglowodany ztozone, L-karnityne, tauryne,
§ inozyne, chrom, lecytyne, witaminy i mineraty
T > energia na wyciagniecie reki, idealny na wedréwki,
o) wycieczki rowerowe i podréze B
:’_’ > dodatkowa energia podczas i pomiedzy wystepami sportowymi
E > zalecana podczas treningu
>
‘N
T
o
<L w w byczy - L.
> = 2| . x| wisnia
E 40 g g s Inozyna % truskawka
a % E L-karnityna pomarancza
- < | chrom
= % | witaminy z grup B
o = y zgrup b,
2 C.E.H
¥ | mineraty Ca, Mg
7




\  Zrodlo energii

K-4 Power Gel

Zel energetyczny zwigkszajacy energie i wytrzymatosé.

> szybkie zrodto energii uwalniane stopniowo (weglowodany +
ttuszcze MCT) przy duzym obcigzeniu fizycznym i psychicznym

> lekkostrawny, nie obcigza pracy zotadka

> L-arginina i cytrulina zapobiegajg niedoborom tlenku azotu
(effect NO) w organizmie i zwiekszaja dotlenienie krwi

> aminokwasy stymuluja wydolnos¢, wspomagaja prace serca
oraz przyspieszaja regeneracje organizmu

> mineraty utrzymajg idealny stan nawodnienia organizmu,
eliminuja wystepowanie skurczéw miesni

> stymulanty (kofeina i tauryna) ttumia zmeczenie, zwigkszajg
koncentracje i wydajnosé

L

709

kompava l'<

kompava I‘-

QUICK ENER™V
QUICK ENERGY

amoliods DjmAzpo

K-4 Power Gel

K-4 Power Gel

syrop weglowodanowy pomarancza/limonka
ttuszcze MCT malina / limonka
arginina P— —
cytrulina

tauryna

L-karnityna

mineraty Na, K, Mg, Ca

1 DAWKA
SMAKI

OPAKOWANIE

$

SKEADNIKI AKTYWNE

Creatine Creapure®

100% monohydrat kreatyny Creapure® to najwyzszej
jakosci forma kreatyny na rynku suplementow.

S 2rédto energii ATP dla mieni i mézgu J/_\\!
> zwigksza sitg i dynamike, odpowiednia do rozwoju sity migsniowej s

> poprawia ogdlna kondycje fizyczna

> przyspiesza proces regeneracji w rehabilitacji, po ciezkich
chorobach i urazach

> niezbedna energia dla wegetarian (nie zawarta w pokarmach
roslinnych)

> zwigksza objetos¢ komérek migsniowych powyzej 15 g dziennie

> przyjmowanie glukozy wraz z kreatyng nie jest konieczne

> wartosci odzywcze nie traca skutecznosci w srodowisku wodnym

L

kreatyna

1 DAWKA

OPAKOWANIE

Oferujemy kreatyne
rowniez w czystej postaci

SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



zrodto energii

Pudding extra mass

Budyn weglowodanowo biatkowy dla uzupetnienia
energii i regeneracji.

> lekkostrawny budyn, szybki w przygotowaniu bez koniecznosci
gotowania
przeznaczony dla oséb dorostych i dzieci o duzym

> wydatku energetycznym

> idealny jako ostatni obfity positek przed treningiem, na drugie
$niadanie lub podwieczorek

> 26% biatka, glutaminy i BCAA usprawnia regeneracje oraz
uzupetnia niezbedna energie

Odzywki sportowe

biatko serwatkowe
glukoza
maltodekstryna
BCAA 2:1:1
L-glutamina
chrom

witaminy C,E,Hi B

wanilia
czekolada
czekolada / wanilia

w
(3]
wQ

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE
SMAKI




\  Zrodlo energii

Maltodextrin

Maltodekstryna stanowi tatwo dostepne zrodio diugotrwatej
energii podczas aktywnosci fizycznej i wyczerpania organizmu.

> zawiera 20 jednostek glukozy, ktére s3 stopniowo uwalniane
w postaci energii

> podczas wyczynéw sportowych optymalnie uzupetnia
glikogen migsniowy

> lekkostrawna, tagodnie wptywa na prace zotagdka

> polisacharyd, ktory w przewodzie pokarmowym rozktada
sie na glukoze

> uzupetnia deficyt energetyczny u dzieci uprawiajacych sport M alto d ex.l.rin

-

maltodextrin

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

Glucose

Glukoza (cukier gronowy]) jest zrédtem energii
dla organizmu ludzkiego.

> przeznaczona gtéwnie dla sportowcéw i 0s6b aktywnych
w celu zwiekszenia energii

> natychmiast wchtania sie do krwi nie obcigzajac uktadu
pokarmowego

> energia dla mézgu, szczegolnie u dzieci

> dla osdb obcigzonych stresem fizycznym i psychicznym |

> wzmacnia organizm wycienczony aktywnoscia sportowa G u cose
oraz nadmiernym obcigzeniem w pracy i po chorobie

> w organizmie wykorzystywana jako state zrédto energii

> magazynowana w postaci glikogenu migsniowego

L kompava g

LIVE AN EFFECTIVE LIFE

glukoza

1DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE
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Gainer cocktail

Przyrost i regeneracja miesni

Koktajl weglowodanowo - biatkowy dla sportowcoéw

o wysokim wydatku energetycznym.

> zrodto natychmiastowej i dtugoterminowej energii dla
sportowcow o wysokim wydatku energetycznym i szybkim

metabolizmie

> skuteczna regeneracja i przyrost masy migsniowej dla

0s0b, ktdre chca przytyc

> L-karnityna jest wazna w procesie rozktadu ttuszczoéw, ktére

sg przeksztatcane w niezbedng energie

> enzymy roslinne zapewniaja tatwe trawienie bez obcigzenia

L

40¢g

biatko serwatkowe
i sojowe
maltodekstryna
glukoza
L-karnityna
witaminy

mineraty

1 DAWKA

OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

| 5000

ENERGY Protein

czekolada
wanilia
truskawka
banan
cappuccino

Pyszny napdj biatkowy, ktory dostarczy Twojemu organizmowi
wszystkich niezbednych sktadnikéw odzywczych.

> zrédto wysokiej jakosci biatka i energii dla sportowcéw i mtodziezy, =

ktéra zuzywa duzo energii podczas treningu

> L-glutamina i BCAA, ktore sg niezbedne do wzrostu masy
migséniowej, ochrony miesni i regeneracji po ciezkim treningu

> wzbogacony enzymami trawiennymi dla lepszego wchtaniania

(zapobiega wzdeciom)

< w w |  biatko serwatkowe
$ = 2
s 359 Z 59 S| scAA2In
a = =8l £| oglutamina
- o — <
§ [—] | €enzymy
8 ~N E witaminy C, E, B, H
2 mineraty
a1
%
]

czekolada
wanilia
truskawka
banan
ananas-kokos

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Przyrost i regeneracja migsni

Wellness Daily Protein

Unikalny kompleks substancji o natychmiastowym dziataniu
energetycznym korzystnie wptywajacym na organizm. " "

> 3-sktadnikowe biatko WPC, MPC, EGG o zawartosci az 65% biatka H
> zaprojektowany tak, aby skutecznie dostarczac organizmowi _—

wszystkich niezbednych substancji oraz odpowiedniej kombinacji
biatek, weglowodandéw i zdrowych ttuszczéw i
> wzbogacony ttuszczami MCT, btonnikiem, L-glutaming, BCAA [4

2:1:1, enzymami oraz witaminami C, E

amoliods DjmAzpo

> efekt Long-Term-Fuel - biatka i ttuszcze, ktére powoli przenikaja S
do krwi, wspomagaja regeneracje organizmu w dtuzszej } e_“ ness E
perspektywie aily Protein

i Sconpunantpoun (2S5

> produkt o wyjatkowej kompozyciji sktadnikow

RELEASE "
AMINO ACIDS Y e '
ety BT
k== S
P {4

N w w| WPC, MPC 2| naturalny
> = H , —
5 359 E £/ biatko jaja :sf wanilia Keep up o o |-|
a = £/ ttuszcze MCT czekolada e,
- [¢] | . .
§ | inulina kokos / czekolada
x .
3 5| L-glutamina stony karamel
o BEIEE.YR truskawka / malina
[—] ]
S Kl T ——
[(—] witaminy B, E, C
&N
chrom

4 SYNERGY Protein

Unikalna mieszanka biatek, ktéra wspomaga

wzrost miesni i skutecznq regeneracije. i a
> dzieki potaczeniu kilku biatek zapewnia ztozony profil g " Q
aminokwasowy =3 P

> efekt stopniowego uwalniania aminokwaséw
> wzbogacony aminokwasami BCAA oraz L-glutaming 4
dla ochrony masy migsniowej

TSRS
> enzymy trawienne umozliwiajg prawidtowe przetwarzanie 4 SYN ERGY

sktadnikéw pokarmowych w organizmie i bez wzdeé Protein
< w w | koncentrat serwatki (WPC) 2 | czekolada
] = 2 x ke ;
= 30 g F & koncentrat biatek mlec- £ | czekolada- banan |
-3 % E | znych (MPC) @ | wanilia
A ﬁ : izolat sojowy stony karamel
& £ | biatko jaja caffe-latte

g % BCAA2:1‘:1

b— 2 L-glutamina

=] enzymy

o~ cynk

witaminy C, B, E, H

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Przyrost i regeneracja migsni /

Profi WHEY Protein

100% whey protein o wysokiej zawartosci biatka

i minimalnej zawartosci ttuszczu i weglowodanow. — =

> smaczna forma wysokiej jakosci odzywki biatkowej po cigzkim
treningu

> dzieki minimalnej proporcji ttuszczéw i weglowodandéw idealnie
sprawdzi sie w diecie o ograniczonej kalorycznosci

> zawiera niezbedne aminokwasy BCAA i l-glutamina o L L
dla szybszej regeneracji i ochrony masy miesniowej Profl WHEY

> tauryna przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu Protein
nerwowego, zmniejsza uczucie zmeczenia 2 i
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o
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< w 42| WPC, WPI g kolada
> 30 b= 2 x| czeko
5 9 2 E L-glutamina =| czekolada- banan "
g S g| BCAAZ:: “| wanilia
i § o tauryna truskawka
3 5| enzymy raffaello
{ g witaminy C,
5000g J Nt
g mineraty
e eee———
.Ultra czysta” btyskawiczna forma biatka
serwatkowego bez laktozy. _—
> biatko serwatkowe bez laktozy zalecane jest dla osob c 3 ﬂ-—;

z nietolerancja laktozy, alergia na kazeine, wrazliwym

uktadem pokarmowym
> jedna dawka (30 g) zawiera 28 g biatka orazdo 3,5 g

L-leucyny i 4,5 g L-glutaminy
> po zmieszaniu z wodg ma klarowny wyglad i jest lekkostrawny
> odpowiedni dla os6b z wrazliwym uktadem pokarmowym

oraz stosujacych diete niskoweglowodanowa (low carb) E Lac‘l'o Free90

> wyrdznia sie szybkim wchtanianiem

5 ISIANT 7% @ e et
T UCTOSE FREE
= # crse e
= #meancE
g B b tesciog cotent 5%

= kompava g M
g = = | wpl | czekolada
E 30 g E g g L-leucyna § wanilia / bourbon 4 o
g g | L-glutamina ?| czekolada / banan Recovere:=:.. o
- < - S| BeAa 1 malina [ e
) g S| mieszanka amino-
o 2| kwaséw
o~ %‘ witaminy B, C, E

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Przyrost i regeneracja migsni

Vegan Protein C)

. Z1: = . . . 100% LACTOSE GLUTEN 15+
100% biatko roslinne odpowiednie dla wegetarian i wegan. VEGAN FREE  FREE YEARS

> sktada sie z 3 rodzajow biatek roslinnych — grochu, konopi i ryzu

> bez laktozy, odpowiedni dla 0sdb z celiakia, wegan, wegetarian
i diabetykow

> zawiera petne spektrum aminokwaséw

> dodatkowo zawiera witaminy z grupy B (w tym witamine B12)
oraz witaming D3

> rewelacyjny smak, tatwo sie wchtania i nie obcigza zotgdka

I— Vegan Protein

Pea / Hemp / Rice + D3 &

amoliods DjmAzpo

biatko grochu czekolada / wisnia

biatko konopne czekolada / pomarancza
biatko ryzowe czekolada / cynamon
witamina D3, B12

BCAA

witaminy B,C, E

mineraty

35¢g

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE
SMAKI

Vegan Protein

Pea / Hemp / Rice &

Best Tasting Vegan Protein




Odchudzanie / Spalacze ttuszczu

ThermoFit

Termogeniczny spalacz ttuszczu.

> kompleks 10 silnych naturalnych stymulantéw wspomagajacych
redukcje podskornej tkanki ttuszczowej

> dostarcza organizmowi niezbednej energii, stymuluje
wydolnos¢ i niweluje uczucie zmeczenia

> tyrozyna korzystnie wptywa na aktywnos¢ tarczycy
i pozytywnie wptywa na metabolizm ttuszczéw

> citrus aurantium (synefryna) jest uwazany za 100% zamiennik
efedryny bez skutkéw ubocznych

> kora wierzby biatej dziata jak aspiryna, dzigki czemu dziata
przeciwbdlowo, przeciwzapalnie i wzmacniajaco

> dla oséb z objawami zimnych stép i dtoni, rozgrzewa ciato,
wspomaga koncentracje w pracy, podczas jazdy samochodem,

> nadaje sie réwniez podczas uprawiania sportéw zimowych

I_ ThermoFit
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kompava

150 mg / 60 cf
< w w| esencja z zielonej herbaty
; 2-3 ) 2 E kofeina
g kaps E £ Z| citrus aurantium
- g 32 3 L-karnityna
g g naringina
[e] =| guggul sterones
=) . . .
g kora wierzby biatej
%| L-tyrozyna
selen
o °
L-Carnitine
Wydajny suplement o dziataniu energetycznym oraz
spalacz ttuszczu.
> popularny srodek wspomagajacy odchudzanie w postaci —_—
winianu L-karnityny P— e  —
> bez karnityny organizm nie moze efektywnie spala¢ ttuszcze - —

> dostarcza organizmowi energii, zwigksza site oraz zmniejsza
zmeczenie fizyczne i psychiczne

> nazywana ,witaming serca”, wspiera jego prace

> ochrona migéni przed kwasem mlekowym (,zakwasy”)
kazda kapsutka zawiera 500 mg L-karnityny

> szczegodlnie wazny dla wegan i wegetarian, ktorzy nie jedza

I migsa

2-3
kaps

L-karnityna

1 DAWKA

OPAKOWANIE
90 kaps | 60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Odchudzanie / Spalacze ttuszczu

BodyFit

Koktajl proteinowy dla kobiet o niskiej zawartosci kalorii -

tylko 90 kcal w 1 dawce. :
> wyjatkowe potaczenie substanciji odzywczych przeznaczonych dla kobiet &= 4

> zawiera wysokiej jakosci zrédto biatka (40%) o zréwnowazonym
spektrum aminokwasoéw

> zawiera réwniez izoflawonoidy roélinne, ktére korzystnie
wptywaja na prace narzadéw ptciowych u kobiet

> zamiennik positku o pysznym smaku

> zawiera niezbedng dawke wapnia, zelaza i witamin i n
potrzebnych kobietom BOdg FI1

FOR WOMEN
i HIGH CALCIUM
: kompava '|

28 g biatka, inulina

izoflawony

HCA

L-karnityna

byczy

chrom

selen, Ca, Fe, Mg, Zn
witaminy B,C,H, E
btonnik pokarmowy
enzymy

amoliods DjmAzpo

czekolada
wanilia
truskawka

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE
SMAKI

Lady Fit Protein

Zawartos¢ 70% biatka - o doskonatym smaku.

> przeznaczone szczegdlnie dla kobiet

> nawzmocnienie migsni, podczas diet redukcyjnych
oraz w okresie rzezbienia migsni

> ztozone z wysokiej jakosci koncentratu
biatek serwatkowych i mleka

> wysoka zawarto$¢ witamin, mineratow i aminokwasu
egzogennego L-lizyna

> zawiera kompleks enzymatyczny (papaina, amylaza, proteaza,

Lady Fit

n
laktaza, lipaza, celulaza, bromelaina) dla tatwiejszego trawienia P rotel n
> biatko o doskonatym smaku i rozpuszczalnosci, stodzone stewia

70% PROTEIN

WITH ONLY
e keal

kompava k
< 30 w w | WPC,MPC 2| czekolada
s = z £
H 9 Z | Lizyna Z| czekolada / wisnia
E % £ | mieszanka aminokwaséw | wanilia / émietana
- - <| Bcaa2:11 truskawka / malina
g E witaminy B,E,C,H

= g enzymy

}—4 3| mineraty Ca,Mg,K,PNa

- © — - ==

N
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Stymulatory i aminokwasy )
K4 Power BCAA

Aminokwasy roslinne BCAA (4:1:1) w postaci proszku.

> 59gBCAA w 1 dawce pomaga zwigkszy¢ wydajnosé, dostarcza
organizmowi energii i chroni tkanke migsniowa podczas
treningu

> wzbogacone o L-glutaming, jabtczan cytruliny oraz witaminy
z grupy B, ktdre zwiekszaja ich dziatanie oraz skutecznos¢

> réwniez dla wegetarian i wegan

> przyspieszaja produkcje biatek i chronig migsnie przed
katabolizmem podczas uprawiania sportu i aktywnosci
fizycznej, wspomagaja natychmiastowa regeneracje
miesni po intensywnym treningu

INSTANT FORM OF BCAA. pes—— .

of muscle mass
BCAA, L-ghtamine

L-chuline molate “00g
va k. Vogatabio form 4
togh contot of vimasa
[ P 1
Do J—-—

B B 50 51400M / #006 SuepL e WK SUEETER

=

< 11 w 2| BCAA 4:1:1 2| kiwi
X
= g E E L-glutamina § grejpfrut
< = =l . 7] .
a ) i jabtczan L-cytruliny malina
- E | witaminy z grupy B mango
3
x
"

ArgiNO Drink

Nap6j o dziataniu anabolicznym gwarantujacy efekt pompy
migsniowej.

> skuteczny stymulant przedtreningowy, ktéry pobudza organizm
do wzmozonego wysitku

> potaczenie 5 aminokwaséw zapewnia dtugotrwaty efekt NO
(przekrwienie miesni) i 8-godzinny efekt pompy migéniowej

> podczas treningu daje ogromng dawke energii, zwigksza site
miesni, op6Znia zmeczenie

> poprawia przeptyw krwi i zapewnia lepsze zaopatrzenie migs$ni
w sktadniki odzywcze

5 PLEX OF 5 AMINO ACIDS
i GRADUAL RELEASE
I kompava k

L-glutamina g| jabtko / limonka
L-arginina AKG ‘Et

jabtczan L-cytruliny @

L-lizyna

L-ornityna

witamina C, PR E, B

1M1g

DK 50 SLADDUM) / FODD SUPPLEMENT W

1DAWKA

OPAKOWANIE

SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Stymulatory i aminokwasy )
Tribulus Terrestris

Najskuteczniejszy naturalny stymulant regulacji testosteronu
o wysokiej zawartosci substancji biologicznie czynnych.

> Tribulus terrestris roslina lecznicza o silnym
dziataniu anabolicznym i stymulujacym

> zawiera odpowiednig ilo$¢ saponin i fitostymulatorow

> zwieksza metabolizm biatek, wspomaga przyrost masy
miesniowej i przyspiesza regeneracje

> zwiegksza libido, sprawnos¢ seksualng

> korzystnie wptywa na prawidtowe funkcjonowanie uktadu
moczowego, rozrodczego i wspomaga prace prostaty

> mieszanka substancji aktywnych stymuluje uktad odpornosciowy

> eliminuje negatywny wptyw andropauzy (menopauzy meskiej)

> znany jako ,,naturalna viagra” w potgczeniu z produktem A-AKG

o
Q.
N-
<
H
BT
(7]
o
o
X
-+
o
s
o

kompava

Tribulu
errest
ekstrakt z buzdyganku naziemnego 00 mg / 120 ¢
(Tribulus terrestris)

N

kaps

——————

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

Arginine A-AKG
Aminokwasowa forma alfa-ketoglutaranu argininy
to najwyzszej jakosci forma argininy.

> alfa-ketoglutaran L-argininy - najczystsza i najwyzszej e
jakosci forma argininy na rynku

> L-arginina jest biologicznym prekursorem tlenku azotu
(efekt NO)

> zwieksza przeptyw krwi, co skutkuje szybszym dostarczaniem
sktadnikéw odzywczych i aminokwaséw

> $wietna przedtreningéwka dla mezczyzn celem zwiekszenia
wydajnosci i regeneracji

> poprawia przeptyw krwi do narzadéw ptciowych, dzigki
czemu poprawia potencje i zwieksza libido

> pomaga zwigkszy¢ poziom hormonu wzrostu w celu

wsparcia wzrostu miesni
I— Arginine

4'6 g L-arginina AKG A-AKG

0mg /120 c
kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



\ Stymulatory i aminokwasy

Taurine

Naturalny stymulator wspomagajgcey wytrzymatosé
i wydolnosé.

> poprawia aktywnos¢ i prace mézgu, watroby oraz serca 00
> polecany przy uprawianiu sportéw dynamicznych, podczas R —
intensywnej aktywnosci fizycznej dla osiggania - —

maksymalnych wynikdw

> ttumi zmeczenie, poprawia koncentracje w pracy
oraz odpornos¢ psychiczng

> pozytywnie wptywa na regulacje wody w komérkach,
dzieki czemu dba o nawodnienie organizmu
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§ 1_3 E § tauryna

= <

Z| kaps £ £ A

a g g Taurine
& % 00 mg / 120 ¢

Glutamine

Aktywna forma czystej L-glutaminy, ktora jest gtownym
2rodtem azotu do regeneracji i wzrostu migsni.

> wysokiej jakosci czysta L-glutamina odpowiednia %ﬁ

rowniez dla wegan

> zapewnia ochrone biatek migéniowych przed
katabolizmem potreningowym (rozpad biatek)
oraz wspomaga regeneracje tkanki miesniowej

> korzystnie wptywa na uktad odpornosciowy
i przewod pokarmowy

> wspomaga wzrost zapaséw glikogenu migsniowego
oraz tagodzi stany wyczerpania po wysitku

> stymuluje przyrost nowej masy miesniowej

Glutamine

ANTI-CATABOLIC "
100% AMINO ACID. ‘

I i, Kempava k

L-glutamina

59

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Amino BCAA Forte 2:1:1

LACTOSE GLUTEN TiO,

Szybko przyswajalna naturalna forma aminokwaséw FREE  FREE  FREE
[2:1:1) w postaci kapsutek.

> zawiera niezbedne dla miesni aminokwasy: leucyne,
izoleucyne i waline

> dlajeszcze lepszego wykorzystania i szybszego wchtania-
nia produkt zostat wzbogacony o witamine B6

> przyspieszaja regeneracje potreningowa i wspomagaja
budowe masy miesniowej

> sa natychmiastowym zrédtem energii, poniewaz mozna
je wykorzystac¢ bezposrednio z krwioobiegu

> aminokwasy BCAA stanowig 35% masy mig$niowej i biorg
udziat w produkcji energii w pracujgcych miesniach

L

amoliods DimAzpo

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE




Stymulatory i aminokwasy )
Amino 2500

Wysokiej jakosci koncentrat serwatki BCAA (2:1:1) w tabletkach.

> tabletki zawieraja czysta forme aminokwasow serwatkowych

> zapewniaja silne stezenie aminokwasow we krwi

> chronig komérki migsniowe i zapobiegaja katabolizmowi
(rozpadowi) biatek mig$niowych po treningu

> majg wysoka wartos¢ odzywcza

> zawierajg wysoki procent niezbednych aminokwaséw,
ktérych organizm ludzki nie jest w stanie sam wytworzy¢
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w w H
§ 3_5 = = Y| biatko serwatkowe
s tabl £ s S| BCAA 211
a a % = E| L-glutamina
- M ~ <
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o = E
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Beef Amino

Biatko wotowe w tabletkach o wysokiej jakosci 97%
hydrolizowanego izolatu wotowego.

> hydrolizowane (rozszczepione) peptydy wotowe w postaci tab-
letek pozyskiwane s3 z wotowiny przy uzyciu specjalnej technologii

> zawiera 0% ttuszczu, nie zawiera cholesterolu, laktozy i barwnikéw

> posiada wysoka wartos¢ biologiczng, wspomaga wzrost, ochrone
i regeneracje miesni

> lekkostrawne i nie obcigza zotadka

> tabletki zawieraja szybko przyswajalne peptydy, ktére
rozpoczynaja proces anaboliczny zaraz po treningu

L

g 5-10 % 10-20 ‘é‘ =¥ o g hydrolizowane peptydy
3/ tabl 2 tabl = EAEN C|oCve
a a HE <2 | & BHEYYAR
— = & g ~r ~
® = go° ¢ £
- o z
<
%
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\ Akcesoria sportowe i diagnostyczne

Sportmixer 2v1 BlenderBottle Radian
820ml 940ml
EE o
[o}
Q-
: s
8
BlenderBottle ProStak Shaker plastikowy 3
450ml + 100m1 + 150ml (300m1] 3

Butelka sportowa Shaker plastikowy
(500m1, 750m1) (500m1)

kompava

Papierki lakmusowe 3wl - potréjny test

Papierki lakmusowe pozwalaja w tatwy i prosty sposoéb okresli¢
pH organizmu na podstawie moczu (okresli¢ zakwaszenie
organizmu lub zasadowice), poziom wydalanego cukru (cukrzyca,
nerki) oraz wskazac zwiekszong ilos¢ wydalanego biatka (cukrzyca,
nerki). Wszystkie te wskazania prowadza do wczesnej profilaktyki
choréb i zdrowego funkcjonowania organizmu.

Papierki wskaznikowe podwoéjna kontrola pH moczu

tatwe i szybkie oznaczanie pH. Papierki stuza do pomiaru pH
moczu, z ktérego mozna okresli¢ stan zakwaszenia organizmu.
Dtugotrwate zakwaszenie powoduje rézne choroby i stany o
zapalne w organizmie, ktére moga przerodzi¢ sie w choroby “I-il'
przewlekte. Na podstawie papierkéw wskaznikowych mozna Chmm
I regularnie sprawdzac i poprawiac stan zdrowia organizmu.

BT
A

.

LIVE AN EFFECTIVE LIFE "



ImunoFit KIDS

Ztozona formuta immunologiczna stworzona
dla potrzeb organizmu dziecka.

> potaczenie naturalnych sktadnikéw - laktoferyny, L-lizyny i witaminyB6 ___—— = -
> naturalne wsparcie uktadu odpornosciowego i odpornosci dzieci "_—r——__
przeciwko patogenom juz od 3 roku zycia '
> laktoferyna to jeden z najsilniejszych sktadnikéw odpornosciowych mleka
matki, ktéry bierze udziat w odpowiedzi immunologicznej organizmu
> L-lizyna korzystnie wspiera funkcjonowanie uktadu odpornosciowego
i pomaga w zapobieganiu rozwoju réznych infekcji wirusowych
> witamina B6 wspomaga tworzenie czerwonych krwinek oraz produkcje
I energii, co skutkuje zmniejszonym wyczerpaniem i znuzeniem
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400 mg / 60 cps

g 1-2 w » laktoferyna z
s k i H L-lizyna £ 8 ImunoFit
g aps % 2 witamina B6 E K1iDs
- 4
&
(o]

SKEADNIKI AKTYWNE

Probiodom KIDS

6 kultur probiotycznych w formie proszku.

> szczepy probiotyczne dostosowane do potrzeb organizmu dziecka
od 3 roku zycia, wzbogacone witaming D3 i prebiotykami
> wielogatunkowa kompozycja probiotyczna zapewniajaca
wyzsza skutecznos¢ i zasiedlenie catego uktadu trawiennego
> stosowanie probiotykéw przyczynia sie do przywrécenia
i utrzymania zdrowego mikrobiomu przewodu
pokarmowego oraz do ogélnego wsparcia zdrowia
> tworzenie zréznicowanej i stabilnej mikroflory jelitowej
we wczesnym wieku jest wazne dla utrzymania zdrowia
w wieku dorostym
> 1 gram zawiera az 500 milionéw kultur probiotycznych

—

Bifidobacterium lactis W51
Bifidobacterium lactis W52
Lactobacillus acidophilus W55
Lactobacillus casei W56
Lactobacillus salivarius W57
Lactococcus lactis W58
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SKEADNIKI AKTYWNE

l‘ LIVE AN EFFECTIVE LIFE



B2B

(business-to-business)

Zaoferuj swoim klientom to, co najlepsze na rynku suplementow diety.
5 powodow, dla ktorych warto zaprezentowac suplementy diety marki Kompava

Zarejestruj sie jako partner B2B - TUTAJ

Najpierw nalezy ukonczy¢ rejestracje, podajac wymagane informacje. Po rejestracji nasz przedstawiciel
handlowy z regionu skontaktuje sie z Panstwem i omoéwi warunki wspétpracy. Aby przyspieszy¢ zatwierdzenie
rejestracji, podaj jak najdoktadniejsze informacje o sobie lub twojej firmie, tak aby$my mogli okresli¢ jak
najlepsze warunki wspdtpracy pomiedzy stronami.
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5 powodéw, dla ktérych warto wspétpracowaé z firma Kompava

1. Produkcja bezposrednio na Stowacji

Suplementy diety Kompava sa produkowane bezposrednio w Nowym Miescie nad Wagiem. Uzywamy surowcéw
od najbardziej wyselekcjonowanych dostawcow na catym $Swiecie. Produkty sa wytwarzane z czystych
surowcow spozywczych i farmaceutycznych, ktdre sg dopuszczone w UE.

Dzieki dobrze zbudowanemu procesowi logistycznemu i produkcyjnemu nie musisz sie¢ martwic
o przestoje dla swoich klientéw. Mozesz liczy¢ na 100% dostepnosci naszych produktow.

2. Znana marka przez klientéw od 20 lat

Marka Kompava zajmuje wiodaca pozycje na rynku suplementow diety od prawie dwoch dekad. Produkty
znane sa nie tylko sport , ale takze ogotowi sp nstwa. Wszyscy nasi klienci wiedzga, ze moga
znalez¢ nie tylko wysokiej jakosci suplementy diety, ale takze zdobyc¢ wiedze na temat zdrowego odzywiania.

3. Szerokie portfolio produktow

Z naszej oferty na pewno wybierzesz. W portfolio firmy Kompava mozna znalez¢ ponad 85 rodzajow produktow.
Sa one podzielone na 3 linie: sportowa, farmaceutyczna i ANTI AGE. Niezaleznie od tego, czy jestes wtascicielem
sklepu internetowego, centrum fitness, apteki, sklepu ze zdrowa zywnoscig, centrum diagnostycznego czy salonu
kosmetycznego, w naszej ofercie znajdziesz odpowiednie produkty dla swoich klientow.

4. Profesjonalny zespét przedstawicieli handlowych

Oferujemy Ci profesjonalizm i fachowa wiedze naszych przedstawicieli handlowych, ktorzy bedg w petni dostepni
dla Ciebie, aby przedstawic oferte firmy Kompava. Zbuduj portfel produktow wedtug wtasnych pomystow.
Uzyskaj profesjonalne porady lub wsparcie marketingowe w sprzedazy suplementéw diety Kompava. Nasz
zesp6t jest do Twojej dyspozycji.

5. Szybka realizacja zamoéwienia

Jesli ztozysz zamowienie do 12:00, zapakujemy produkty tego samego dnia i wyslemy tak, aby paczka byta
doreczona nastepnego dnia. Ponadto, jako klient biznesowy, mozesz otrzymac proébki, ktére moga by¢ wspaniatym
prezentem dla Twoich klientow.

"Podqzamy za wiodgcymi swiatowymi trendami w 2ywieniu, sporcie i promowaniu
zdrowego stylu 2ycia. Nasze produkty sq przeznaczone nie tylko dla sportowcow, ale takze
dla osob, ktore pragng prowadzi¢ zdrowy styl zycia.”

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace wspoétpracy, skontaktuj sie z jednym z naszych
przedstawicieli handlowych lub wypetnij formularz, a my oddzwonimy do Ciebie.



Wigcej informacji mozna znalez¢ na:

www.kompava.pl
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Kontakt: info@kompava.pl kompava.pl
+48 882 679 404 Kompava.pl (f)



