


Firma KOMPAVA od 20 lat jest uznanym europejskim 
producentem suplementów diety. Misją firmy od 
początku jej istnienia była poprawa zdrowotności 
i aktywności fizycznej jak największej grupy ludzi 
poprzez dostarczanie wysokiej jakości suplementów 
pochodzenia naturalnego. Troska o dobro oraz 
możliwość realnego wpływu na zdrowie naszych 
klientów zawsze były i są nadrzędnymi wartościami 
firmy. Nieustanny rozwój stał się bodźcem do otwar-
cia polskiego oddziału w roku 2021, umożliwiając 
firmie KOMPAVA realizację misji również w Polsce.

Nasze motto:

 

Skupiamy się nie tylko na rozwoju i sprzedaży 
suplementów diety.  Dbając o zdrowie każdego 
klienta wdrożyliśmy system kontroli i certyfikat 
FSSC 22000, dzięki któremu możemy zagwaran-
tować 100% jakość i bezpieczeństwo produktów. 

Podczas produkcji nie używamy sztucznych 
barwników, aromatów konserwantów. W portfolio 
firmy KOMPAVA znajduje się ponad 80 produktów, 
które podzielone są na trzy grupy: sport, zdrowie, 
uroda. 

Produkty naszej firmy znajdziesz w centrach 
fitness, na siłowniach, w aptekach oraz w salonach 
piękności. Niezmiennie od dwóch dekad podążamy 
za wiodącymi światowymi trendami w przenieść, 
sporcie i promocji zdrowego stylu życia. 

Nasze produkty przeznaczone są dla sportowców, 
dla osób które lubią poprawiać swoje życie i ogólny 
stan zdrowia, a także dla osób dbających o młody 
wygląd.

Prowadzimy sklep internetowy: www.kompava.pl

Twój zespół KOMPAVA Poland Sp. z o.o.

 Live an effective life

Firma 

KOMPAVA 
 Poland Sp. z o.o.



AntiAge
Zdrowa skóra, włosy i paznokcie

      Skinbooster®  /  K2 AntiAge

      Collagen Coffee Cream  /  Premium L-Carnosine

Wspomaganie zdrowia
Witaminy i Minerały

      Fit C Vitamin  /  C Vitamin in powder

      B complex Extra  /  Vitamin D3

      Magnesium Chelate  /  Zn and Se

Odporność

      Premium Colostrum  /  Premium Lactoferrin

      L-lysine Extra

 Detoksykacja

      Yucca Shidigera  /  AcidoFit MD

      Glutathione

 Trawienie

      Belly Fyto Detox 

      Probiodom  /  Vitamin U

Naczynia krwionośne i serce

      Nattokinase Plus  /  Omega 3

      Lecithin

Układ nerwowy/Stres/Sen

      Tryptophan B+  /  DLPA Extra

      Nonmigran

Stawy

      Gelo-3 complex®  /  Joint Bar

      FitArtro Active  /  MSM

      Boswellia serrata  /  Serrapeptase Plus

ZAWARTOŚĆ
 

Odżywki sportowe
Reżim picia        

      HypoFit® /  EnergoFit

Źródła energii

      3Energy Bar

      K-4 Power Gel   /  Creatine Creapure

      Pudding extra mass

      Maltodextrin   /  Glucose 

Przyrost i regeneracja masy mięśniowej 

      Gainer cocktail  /  Energy Protein

      Wellness Daily Protein  /  4Synergy Protein

      Profi Whey Protein  /  LactoFree 90

      Vegan Protein

Odchudzanie / Spalacze tłuszczu 

      ThermoFit  /  L-Carnitine

      BodyFit  /  Lady Fit Protein

Stymulatory i aminokwasy

      K4 Power BCAA   /  ArgiNO Drink

      Tribulus Terrestris  /  Arginine A-AKG

      Taurine   /  Glutamine 

      Amino BCAA Forte

      Amino 2500  /  Beef Amino

Suplementy dla dzieci

      ImunoFit KIDS   /   Probiodom KIDS
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kolagen wzbogacony kompleksem substancji aktywnych 
(elastyna, keratyna, ceramidy, kwas hialuronowy, selen 
i witamina C), które działają w każdej warstwie skóry
wygładza zmarszczki i zapobiega ich pogłębianiu 
zapewnia elastyczność skóry i łagodzi objawy cellulitu
odżywia włosy i poprawia ich kondycję oraz jakość
zapobiega rozdwajaniu się paznokci oraz nadaje im siłę 
i zdrowy wygląd
ceramidy i kwas hialuronowy odpowiadają za efekt 
nawilżenia skóry, który utrzymuje się przez długi czas   

Kompleksowe odżywienie skóry, 
włosów i paznokci od wewnątrz.

Produkt zawiera kompleks „Day and Night“ na dzień i na noc 

,„Day“  
   wspiera produkcję energii komórkowej i witalność organizmu
   poprawia koncentrację i sprawność umysłową
   Cordyceps sinensis dostarcza organizmowi dobroczynnych      
   mikroelementów
   żeń-szeń i koenzym Q10 stymulują mózg, serce i mięśnie
  
„Night“
    wspomaga detoksykację i regenerację komórek w nocy
    wspomaga pracę wątroby w nocy
    ekstrakt z brokułów bogaty w sulforafan chroni organizm 
    przed  uszkodzeniem komórek
    ekstrakt z pestek winogron chroni komórki organizmu 
    przed uszkodzeniami oksydacyjnymi i zapobiega mutacjom
    komórkowym dzięki swojej aktywności przeciwutleniającej

10 g

Zdrowa skóra, włosy i paznokcie 

peptydy kolagenowe Verisol®, Fortigel® 
TM elastyny ​​peptydy Prolastin 
peptydy keratynowe Cynatine® HNS 
ceramidy TM Ceramoides 
kwas hialuronowy 
L-cytrulina 
witamina C

Cordyceps sinensis (chińska gąsienica) 
prawdziwy żeń-szeń 
koenzym Q10 
ekstrakt z brokułów 
ekstrakt z pestek winogron
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Collagen Coffee Cream

30x6g

6 g

Premium L- Carnosine

pyszna kolagenowa alternatywa smietanki do kawy
jedna dawka zawiera 3 g kolagenu, 1 g tauryny 
i tłuszczów MCT
peptydy kolagenowe tworzą kompleks aminokwasów 
o wysokiej wartości odżywczej
tłuszcze MCT to szybkie źródło energii, która 
nie jest magazynowana
tauryna sprzyja koncentracji i stymuluje pracę mózgu
wspiera regulację gospodarki wodnej w organizmie, 
zapobiega odwodnieniu organizmu

Wyjątkowy kolagen do kawy o smaku delikatnej śmietanki.

1-2
 kaps

L-karnozyna 
koenzym Q10 
witamina E

peptydy kolagenowe Fortigel® 
tłuszcze MCT 
tauryna

Ochrona i regeneracja komórek mózgowych.

dostarcza energię komórkom, zwiększa wydajność, 
siłę i wytrzymałość
chroni neurony przed uszkodzeniami oksydacyjnymi 
i zwyrodnieniowymi
chelatuje metale ciężkie (oczyszcza komórki z metali ciężkich)
L-karnozyna poprawia przenoszenie impulsów nerwowych 
oraz regeneruje uszkodzone komórki nerwowe 
i przedłuża ich życie
koenzym Q10 i witamina E umożliwiają lepsze 
przyswajanie karnozyny w organizmie
niweluje oznaki starzenia się komórek - efekt ANTIAGE

Zdrowa skóra, włosy i paznokcie 
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Wspomaganie zdrowia 
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Fit C Vitamin

1 kaps

najskuteczniejsza witamina wspomagająca układ 
odpornościowy
odgrywa ważną rolę w prawidłowym funkcjonowaniu układu 
odpornościowego, pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu 
w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania: 
skóry, kości, chrząstek i dziąseł
chroni komórki przed stresem oksydacyjnym
kwas L-askorbinowy w postaci „perełek”, które zapewniają 
stopniowe uwalnianie witaminy C
jedna kapsułka odpowiada dziennej zalecanej dawce witaminy C

Suplement witaminowy z efektem stopniowego uwalniania 
witaminy C przez 8-12 godzin.

1000 mg

witamina C

Witamina C w proszku jako składnik 
orzeźwiającego napoju.

najskuteczniejsza witamina wspomagająca układ 
odpornościowy przez cały rok
pomaga w produkcji kolagenu w celu zapewnienia 
prawidłowego funkcjonowania skóry, kości, chrząstek
chroni komórki przed stresem oksydacyjnym
kwas L-askorbinowy w postaci proszku, który można wsypać 
do wody lub innego zimnego napoju, pozwala na dozowanie 
wg własnych potrzeb 
jedna miarka zawiera 1000 mg witaminy C.

C Vitamin in powder

10+
YEARS

10+

(1 miarka)

witamina C

10+
YEARS

10+

Witaminy i minerały 

25
0g
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9 Live an effective life

B-Complex Extra

1 kaps

zawiera wysoką dawkę wszystkich witamin z grupy B 
z dodatkową dawką witaminy B6 i B12
przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia, znuże-
nia oraz zapewnia prawidłowe funkcjonowanie zdrowia 
psychicznego
zawiera osiem witamin z grupy B
jest dodatkowo wzbogacony witaminami C i E

Wyjątkowy kompleks witamin z grupy B w wersji wegańskiej.

witamina B1, B2, B3, B5, 
               B6, B7, B9, B12 
witamina C 
witamina E

Skuteczna liposomalna forma witaminy D3, która jest 
najlepiej przyswajalna przez organizm człowieka.

liposomalna witamina D3 (3000 IU) jest ważna dla 
odpowiedniej aktywności komórek odpornościowych
wspiera układ odpornościowy oraz przyczynia się 
do prawidłowego wchłaniania wapnia i fosforu
zawiera 200 mg witaminy C w każdej dawce
niedobór witaminy D3 dotyczy przede wszystkim wegan, 
wegetarian, osób starszych i osób przebywających 
większą ilość czasu w pomieszczeniach

Vitamin D3

liposomalna witamina D3 
witamina C

1 kaps

Witaminy i minerały 
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Magnesium Chelate

1 kaps

pomaga osobom zmagającym się z częstym zmęczeniem, 
stresem lub wyczerpaniem
jest wzbogacony witaminą B6
w przypadku niedoboru magnezu możemy mieć problemy ze 
snem, odczuwać zmęczenie, osłabienie mięśni, skurcze i drganie
wpływa na prawidłowe funkcjonowanie takich funkcji ludzkiego 
organizmu jak aktywność mięśni oraz mineralizacja kości i zębów
produkt dla wegan

Chelat magnezu to najskuteczniejsza forma magnezu na rynku.

chelat magnezu 
witamina B6

Suplement diety zawierający cynk, 
selen i cordyceps sinensis.

przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu 
odpornościowego
pomaga zachować zdrową skórę, włosy i paznokcie
przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu 
rozrodczego i utrzymania prawidłowego poziomu testosteronu
forma organiczna w postaci mleczanu dla lepszego 
wchłaniania w organizmie
chroni komórki przed stresem oksydacyjnym
cordyceps ma pozytywny wpływ na układ odpornościowy
w organizmie działa jako adaptogen 

Zn and Se

cynk 
selen 
Cordyceps sinensis

1 kaps

Witaminy i minerały 
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11 Live an effective life

Premium Colostrum

2 kaps

zawiera certyfikowaną siarę bydlęcą o gwarantowanej 
zawartości 35% immunoglobulin
pochodzi z kontrolowanych hodowli z wyselekcjonowanych 
gospodarstw na północy Francji 
naturalne źródło immunoglobulin, czynników wzrostu, laktoferyny, 
lizozymu, witamin, minerałów i aminokwasów
regularne stosowanie wspomaga układ odpornościowy
odpowiednia dla dzieci od 3 roku życia, zwierząt domowych, 
alergików lub osób po operacjach w celu przyspieszenia 
rekonwalescencji

Certyfikowana siara bydlęca z francuskich pastwisk.

siara

Mieszanka substancji aktywnych, która przyczynia się do 
prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego.

jest częścią odporności wrodzonej i korzystnie 
wpływa na cały układ odpornościowy
główną rolą laktoferyny jest transport żelaza w organizmie
działanie przeciwwirusowe i przeciwbakteryjne
nadaje się nie tylko dla osób z osłabioną odpornością, 
ale także z niedoborem żelaza
polecany przy anemii spowodowanej niedoborem żelaza
dodatkowo zawiera organiczną formę selenu, cynku i witaminy B6
zalecany przez ekspertów i lekarzy w okresie zachorowań 
na Covid-19

Premium Lactoferrin

laktoferyna 
selen, cynk 
witamina B6

2 kaps

3+
YEARS

3+

Odporność
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L-lysine Extra

2 kaps

korzystnie wspiera funkcjonowanie układu odpornościowego
i zapobiega powstawaniu różnych infekcji wirusowych
L-lizyna jest ważnym budulcem komórek odpornościowych
bierze udział w kilku procesach metabolizmu i odnowy komórkowej
nadaje się w okresie zachorowań na infekcje wirusowe 
do wspomagania działania układu odpornościowego oraz 
dla osób z osłabioną odpornością
polecany na opryszczkę

Kompleksowa formuła wspierająca odporność, zawierająca 
3 substancje aktywne: L-lizynę, witaminę B6 oraz ekstrakt 
z Echinacea purpurea.

L-lizyna 
ekstrakt z Exhinacea purpurea 
witamina B6

7+
YEARS

7+

Odporność
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13 Live an effective life

 Yucca Shidigera

1-2 
kaps

substancją czynną są saponiny roślinne 
(rozpuszczalne w wodzie stearyniany i nierozpuszczalne terpeny) 
w ich naturalnej postaci, dzięki czemu działają detoksykująco
saponiny stearynianowe wiążą cząsteczki tłuszczu w jelicie, 
tworzą z nimi nierozpuszczalne związki i nie pozwalają 
na ich wchłanianie, przez co działają wyłącznie w układzie 
pokarmowym
saponiny terpenowe mogą być wchłaniane do krwiobiegu, 
który następnie oczyszczają
polecany do regulacji poziomu cholesterolu

Ekstrakt roślinny wspomagający wydalanie toksyn i złogów 
z organizmu.

saponiny steranowe i terpenowe

Napój witaminowo-mineralny z ekstraktami roślinnymi.

uzupełnia witaminy i minerały po intensywnym wysiłku 
fizycznym oraz zapobiega skurczom mięśni
pierwsza pomoc przy zwiększonej produkcji kwasów (nadmierne 
spożycie cukrów i białek) oraz przy „zakwaszeniu organizmu”
minerały wapń, magnez, potas i sód zapewniają prawidłową 
pracę mięśni i regulują ich skurcz
ekstrakt z zielonej herbaty działa przeciwutleniająco 
oraz wspomaga obronę organizmu
ekstrakt z aloesu i lucerny zapewnia prawidłową pracę 
przewodu pokarmowego oraz wspomaga detoksykację organizmu

Acidofit MD

zielona herbata 
aloes 
lucerna 
wapń, sód, 
magnez, potas 
witaminy B, C, E, H

1 tabl

15+
YEARS

15+

7+
YEARS

7+

Detoksykacja

kiwi 
malina 
grejpfrut / cytryna 
pomarańcza / limonka

16
 ta
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100 ks

ZAWIERA
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Glutathione

1-2
kaps

silny przeciwutleniacz dla wzmocnienia i prawidłowej pracy 
wątroby, chroni komórki przed substancjami powodującymi 
nieodwracalne starzenie się (efekt ANTI AGE)
stosowany w celu złagodzenia uszkodzeń komórek 
spowodowanych paleniem papierosów, stresem, chorobami, 
używaniem alkoholu i narkotyków
lepsza regeneracja podczas dużej aktywności fizycznej 
oraz intensywnego treningu u sportowców
skuteczna rekonwalescencja po przebytych urazach, 
operacjach i chorobach wirusowych
kwasoodporna kapsułka zapobiega rozkładowi glutationu w 
żołądku dla większej przyswajalności

Silny przeciwutleniacz chroniący komórki wątroby i nerek.

L-glutation

Detoksykacja

90
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15 Live an effective life

Belly Fyto Detox

6,5 g

połączenie rozpuszczalnego i nierozpuszczalnego błonnika 
oraz dziesięciu ekstraktów roślinnych
poprawia konsystencję stolca, ułatwia opróżnianie 
i wspomaga perystaltykę jelit
kompleks ekstraktów roślinnych działa kojąco na błonę 
śluzową jelit 
hibiskus zapewnia wydalanie nadmiaru wody z organizmu, 
aloes oczyszcza organizm
koper włoski, lukrecja i rabarbar przyczyniają się 
do prawidłowego trawienia
lucerna siewna pozytywnie wpływa na funkcje metaboliczne
podczas stosowania produktu zalecany jest odpowiedni 
reżim picia

10 ekstraktów roślinnych, które wywierają korzystny 
wpływ na proces trawienia.

psyllium z babki 
ekstrakty z mięty pieprzowej, 
papai, aloesu, lucerny siewnej, 
kopru włoskiego, 
mącznica lekarska, 
lukrecja, 
wiąz czerwony, ibis leczniczy, 
rabarbar palmowy 
mąka lniana 
witaminy B, C, E

Trawienie

40
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Probiodom 

2 kaps

żywe kultury bakterii, które zasiedlają nasz przewód pokarmowy 
w 1 gramie znajduje się aż 2,5 miliarda kultur probiotycznych
probiodom to synbiotyk zawierający prebiotyki
z grupy fruktooligosacharydów (FOS) stanowią idealne źródło 
energii dla rozwoju przyjaznych bakterii jelitowych 
utrzymują właściwą równowagę bakterii jelitowych, 
przyczyniając się tym samym do prawidłowego trawienia
wskazany podczas przyjmowania antybiotyków oraz leków

Zawiera 8 stabilnych szczepów kultur probiotycznych.

Bifidobacterium lactis W51 a W52
Enterococcus faecium W54
Lactobacillus acidophilus W22
Lactobacillus paracasei W20
Lactobacillus plantarum W21
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W19

Witamina U wspomaga prawidłową pracę przewodu 
pokarmowego, zwłaszcza żołądka.

jedyna na rynku europejskim
pochodna aminokwasu metioniny (methyl-methionin sulfonium 
chlorid)
naturalna substancja występująca w kapuście, zielonych 
liściach warzyw i żółtku
korzystnie wpływa przy nadprodukcji kwasów żołądkowych
i refluksie
wskazana dla osób z predyspozycją do wrzodów żołądka 
i dwunastnicy
przyczynia się do ochrony błony śluzowej żołądka 
i pozytywnie wpływa na ogólną pracę układu pokarmowego
zalecana przy zakażeniu Helicobacter pylori

Vitamin U                 

methyl-methionin sulfonium chlorid2 kaps

3+
YEARS

3+

7+
YEARS

7+

Trawienie
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17 Live an effective life

Nattokinase Plus

1 kaps

NSK-SD® Nattokinase jest jedyną formą dopuszczoną w UE 
oczyszcza krew z nadmiernej ilości fibryny (nadmiar fibryny 
powoduje gęstnienie krwi i tworzenie skrzepów krwi)
enzym proteolityczny poprawia gojenie ran po urazach 
lub operacjach
poprawia krążenie krwi w kończynach podczas długich 
lotów, przebywania przez długi czas w pozycji siedzącej 
lub stojącej
zmniejsza ryzyko powstawania zakrzepów krwi 

Wysoce wydajny roślinny enzym proteolityczny.

enzym nattokinazy 
inulina

Niezbędne nienasycone kwasy tłuszczowe.

kwasy omega-3 zawierają odpowiednią proporcję kwasów EPA 
(kwas eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy), 
których źródłem są ryby morskie z regionów północnych
pomagają w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi 
i odpowiedniego poziomu cholesterolu we krwi
przyczyniają się do prawidłowej pracy serca, utrzymują 
prawidłową pracę mózgu i wspomagają prawidłowe działanie 
narządu wzroku
zaleca się stosowanie kobietom w ciąży dla prawidłowego 
rozwoju dziecka
niedobór kwasów tłuszczowych omega-3 może objawiać się 
zmęczeniem, suchością skóry, zaburzeniami pamięci 
i koncentracji, łamliwością włosów i paznokci 

Omega 3

olej rybny1 kaps

3+
YEARS

3+

Naczynia krwionośne i serce 
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Lecithin

1-2 
kaps

poprawia pamięć oraz ogólną kondycję fizyczną i psychiczną

zapobiega osadzaniu się szkodliwego cholesterolu LDL 

w naczyniach krwionośnych

działa zapobiegawczo przeciw chorobom układu krążenia

zmniejsza ryzyko uszkodzenia wątroby i chroni komórki nerwowe

poprawia jakość skóry i połysk włosów

Produkt z naturalnego 100% oleju sojowego bez dodatków.

lecytyna sojowa

Naczynia krwionośne i serce 
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Wzmocnienie naczyń krwionośnych w postaci smacznego napoju, 
który zawiera zmikronizowaną diosminę i hesperydynę.

kompleks substancji aktywnych dla wzmocnienia naczyń krwionośnych 
mikronizowana forma bioflawonoidów (diosmina i hesperydyna) 
o maksymalnej wchłanialności poprawia drożność naczyń krwionośnych
kolagen typu I stanowi budulec ścian naczyń i odpowiada za ich 
elastyczność.  (zapobiegając tworzeniu się żylaków)
ekstrakt z bambusa wspomaga naturalną produkcję kolagenu i 
wspierając utrzymanie elastyczności naczyń krwionośnych
l-arginina, dzięki której powstaje tlenek azotu (NO), przyczynia się 
do poprawnego działania naczyń krwionośnych
enzym bromelaina usunąć spację niepożądane osady z krwi
ekstrakt z zielonej herbaty reguluje prawidłowy poziom cholesterolu 
we krwi

Venadom

diosmina
hesperydyna
kolagen typu I.
bromelaina
witamina C
ekstrakt z bambusa
ekstrakt z zielonej herbaty
L-arginina
beta karoten
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19 Live an effective life

Tryptophan B+

1-2 
kaps

unikalny skład zapewni Ci odpowiednią jakość snu i dobry nastrój 
pozytywnie wpływa na poprawę samopoczucia, lepsze radzenie 
sobie w sytuacjach stresowych
prekursor neuroprzekaźnika serotoniny (hormonu regulującego 
dobry nastrój) i hormonu przysadkowego melatoniny (hormonu snu)
witaminy B6 i B3 przyczyniają się do prawidłowego 
funkcjonowania układu nerwowego i psychiki
poprawia regenerację podczas intensywnego treningu

Naturalny środek, który pozytywnie wpływa na układ 
nerwowy i psychikę.

L-tryptofan
witamina B6
witamina B3

Suplement diety zawierający niezbędny aminokwas 
fenyloalaninę, witaminę C i B6. 

połączenie dwóch form aminokwasu fenyloalaniny – formy 
L i formy D
przeznaczony do poprawy nastroju (prawidłowa produkcja 
endorfin) oraz niwelowania zmęczenia psychicznego
zalecany do stosowania w trudnych sytuacjach stresowych 
przez uczniów oraz studentów podczas egzaminów
poprawia zdolność uczenia się i zapamiętywania
zmniejsza nadmierny apetyt, wskazany do stosowania w dietach

DLPA Extra

  DL-fenyloalanina
  witamina C
  witamina B6

1-5
kaps

7+
YEARS

7+

Układ nerwowy/Stres/Sen 
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Nonmigran

1 kaps

pierwsza pomoc przy bólach głowy i migrenach
złocień maruna (Tanacetum Parthenium) w połączeniu 
z witaminami korzystnie działa na układ nerwowy
dzięki połączeniu naturalnych składników pozytywnie wpływa
na ogólną pracę układu krążenia i układu nerwowego
wzbogacony o witaminy B2 i C, powstał z inicjatywy 
słowackich neurologów
unikalny w 100% naturalny produkt, jedyny na rynku 
europejskim

Dzięki swojemu składowi wspomaga prawidłowe funkcje 
układu krążenia oraz układu nerwowego.

Tanacetum parthenium 
(parthenolidy)
Witamina B2
Witamina C

Układ nerwowy/Stres/Sen 
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21 Live an effective life

Gelo-3 complex®

13 g

kolagen na stawy wzbogacony kompleksem substancji 
aktywnych (siarczan glukozaminy, siarczan chondroityny, 
witaminy i minerały) do odżywienia i regeneracji stawów, 
ścięgien i chrząstek
wysoka dawka kolagenu (8 g) w jednej dawce w postaci 
łatwo przyswajalnych peptydów kolagenowych
odpowiedni dla sportowców, przyspiesza rekonwalescencję 
osób po przebytych kontuzjach i operacjach 
regeneruje ścięgna i tkanki miękkie oraz nadaje się 
w profilaktyce i leczeniu wspomagającym choroby 
zwyrodnieniowe stawów (choroba zwyrodnieniowa chrząstki)
wspomaga leczenie chorób zwyrodnieniowych układu 
stawowego

Kompleksowe odżywianie stawów, chrząstki i tkanki 
łącznej w postaci napoju.

peptydy kolagenowe 
siarczan glukozaminy 
siarczan chondroityny 
wapń 
magnez 
witamina C, B, E, H

Baton kolagenowy w trzech wspaniałych smakach.

kompleks niezbędnych substancji do odżywiania i ochrony 
stawów, ścięgien oraz więzadeł ukrytych w smacznym batonie
jeden baton zawiera aż 6 g peptydów kolagenowych, niezbędną 
dawkę wapnia i magnezu dla utrzymania dobrej kondycji kości, 
chrząstek i skóry
wzmacnia i regeneruje przeciążone stawy nie tylko u sportowców
odżywcza przekąska do szkoły, w podróży, podczas pieszych 
wycieczek oraz w trakcie treningu

Joint Bar

peptydy kolagenowe
białko serwatkowe
minerały Ca, Mg
witaminy z grupy B, C, E

40 g

pomarańcza 
brzoskwinia 
egzotyczny
piña colada

kokos
mango
czekolada/banan

32 szt

6 szt

7+
YEARS

7+

7+
YEARS

7+

Stawy
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FitArtro Active

1-2 
kaps

przyczynia się do prawidłowego nawilżenia 
oraz elastyczności chrząstki stawowej
chroni stawy i ścięgna przed przeciążeniem podczas 
uprawiania sportu lub w trakcie dużego wysiłku fizycznego
zaleca się stosowanie u osób po urazach 
i uszkodzeniach układu mięśniowo-szkieletowego
rekomenduje się łączyć z Gelo-3 complex® jako kompleksowe 
odżywienie stawów i chrząstki
odgrywa istotną rolę w okresie rekonwalescencji 
oraz opieki pooperacyjnej

100% czysty siarczan glukozaminy.

siarczan glukozaminy

Organiczne źródło siarki znane jako minerał piękności.

zastrzeżona formuła OptiMSM®, dominująca na rynku ze względu 
na wysoką czystość produktu
MSM (metylosulfonylometan) jest źródłem organicznej 
siarki o silnym działaniu detoksykującym
korzystnie wpływa na tkankę łączną i wspomaga produkcję 
aminokwasów przy produkcji własnego kolagenu w organizmie
1-3 g MSM dziennie wspomaga redukcję widocznych oznak 
starzejącej się oraz problematycznej cery, zapobiega objawom 
alergii
spożycie 1-3 g MSM redukuje widoczne oznaki starzenia się 
skóry i i problematycznej cery

MSM

metylosulfonylometan1-2     
kaps

7+
YEARS

7+

7+
YEARS

7+

Stawy

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

60
 k

ap
s

12
0 

ka
ps



W
sp

o
m

a
g

a
nie

 zd
ro

w
ia

23 Live an effective life

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

Stawy

Boswellia serrata

2-3
kaps

ekstrakt z żywicy drzewa Boswellia serrata o zawartości aż 85% 
kwasów bosweliowych wzbogacony o BioPerine®
kwasy bosweliowe przyczyniają się do utrzymania prawidłowego 
stanu stawów oraz korzystnie wpływają na pracę serca
 i przewodu pokarmowego
ekstrakt pieprzu czarnego Bioperine® zwiększa wchłanianie 
kwasów bosweliowych w organizmie
przyczynia się do zmniejszenia obrzęków i złagodzenia 
dolegliwości bólowych
wspomaga regenerację układu mięśniowo-szkieletowego 
w przypadku nadmiernych obciążeń (sportowcy, osoby 
ciężko pracujące, osoby z nadwagą)

Kwasy bosweliowe
Bioperine®

90
 k

ap
s

Skuteczne połączenie substancji aktywnych, które  
wspomagają  prawidłowe funkcjonowanie stawów.

15+
YEARS

15+

Serrapeptase Plus

wysoce skuteczny opatentowany enzym o bardzo wysokiej 
aktywności - aż 250 000 SPU

kapsułki kwasoodporne, które zapewniają najlepszą wchłanialność

enzym serrapeptaza przyczynia się do redukcji komórek zapalnych 
w dotkniętym obszarze i usunięcia uszkodzonych tkanek

przyczynia się do szybkiego powrotu do zdrowia po urazach 
i kontuzjach

enzym serrapeptaza w naturalny sposób przyczynia się 
do rozrzedzenia krwi 

korzystnie wpływa na układ krążenia

enzym serrapeptaza
inulina

90
 k

ap
s

Enzym, który przyczynia się do utrzymania profilaktyki 
zdrowotnej na wysokim poziomie.
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Odżywki sportowe 
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HypoFit® 

6 g

do stosowania przed i podczas wyczynów sportowych
zapewnia długotrwałe nawodnienie, zapobiega przegrzaniu
i przeciążeniu organizmu
ekstrakt z zielonej herbaty ma silne działanie antyoksydacyjne, 
korzystnie wpływa na pracę serca i mózgu
witamina C, E, beta-karoten i selen mają działanie ochronne, 
zapobiegają działaniu szkodliwych rodników powstających 
podczas wzmożonej aktywności fizycznej
minerały utrzymują optymalny poziom wody w organizmie 
i zapobiegają skurczom mięśni
zalecany dla sportowców wyczynowych i rekreacyjnych 
oraz dla osób pracujących fizycznie

Napój hipotoniczny zawierający przeciwutleniacze, 
witaminy oraz minerały, przeznaczony dla zawodników 
wszystkich dyscyplin sportu. 

glukoza 
maltodekstryna 
esencja z zielonej herbaty 
witaminy C, E 
beta karoten 
minerały Na, Ca, K, Mg, Se

Napój energetyczny przeznaczony do nawadniania organizmu 
oraz szybkiego uzupełnienia energii, witamin, minerałów 
i aminokwasów.

źródło energii podczas i po wyczynie sportowym
zwiększa wydajność oraz poprawia wytrzymałość
aminokwasy oszczędzają glikogen mięśniowy, wspierają 
pracę serca i układu nerwowego
witaminy przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia, 
przyspieszają regenerację organizmu i wspomagają układ 
odpornościowy
minerały zapobiegają skurczom mięśni i utrzymują 
optymalną równowagę płynów ustrojowych
glukoza i maltodekstryna zapobiegają wyczerpaniu 
organizmu i są źródłem energii

EnergoFit

maltodekstryna, glukoza 
esencja z zielonej 
herbaty 
L-glutamina, tauryna, 
L-karnityna 
glicyna 
witaminy z grup B, C, 
E, PP 
minerały Na, Ca, K, Mg

17 g pomarańcza 
grejpfrut 
wiśnia 
egzotyczny 
cytryna / limonka 
czarna porzeczka 
jabłko / limonka

pomarańcza 
mango 
grejpfrut 
cytryna / limonka 
czarna porzeczka 
wiśnia 
egzotyczny 
jabłko / limonka

8+
YEARS

8+

8+
YEARS

8+

Reżim picia 

25
50

g
50

0g
30

00
g

50
0g

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

SM
A

K
I

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

SM
A

K
I



O
d

ży
w

ki
 s

p
o

rt
o

w
e

26  Live an effective life

Baton energetyczny o działaniu stymulującym.

energetyczny baton zbożowy z pyszną galaretką owocową
baton zawiera węglowodany złożone, L-karnitynę, taurynę, 
inozynę, chrom, lecytynę, witaminy i minerały
energia na wyciągnięcie ręki, idealny na wędrówki, 
wycieczki rowerowe i podróże
dodatkowa energia podczas i pomiędzy występami sportowymi
zalecana podczas treningu

3Energy Bar 

byczy 
inozyna 
L-karnityna 
chrom 
witaminy z grup B, 
C, E, H 
minerały Ca, Mg

40 g

8+
YEARS

8+

wiśnia
truskawka
pomarańcza

Źródło energii 

32 szt

6 szt
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100% monohydrat kreatyny Creapure® to najwyższej 
jakości forma kreatyny na rynku suplementów.

źródło energii ATP dla mięśni i mózgu
zwiększa siłę i dynamikę, odpowiednia do rozwoju siły mięśniowej
poprawia ogólną kondycję fizyczną
przyspiesza proces regeneracji w rehabilitacji, po ciężkich 
chorobach i urazach
niezbędna energia dla wegetarian (nie zawarta w pokarmach 
roślinnych)
zwiększa objętość komórek mięśniowych powyżej 15 g dziennie
przyjmowanie glukozy wraz z kreatyną nie jest konieczne
wartości odżywcze nie tracą skuteczności w środowisku wodnym

Creatine Creapure®

kreatyna5 g

Oferujemy kreatynę 
również w czystej postaci

15+
YEARS

15+

Źródło energii 
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K-4 Power Gel

70 g

szybkie źródło energii uwalniane stopniowo (węglowodany + 
tłuszcze MCT) przy dużym obciążeniu fizycznym i psychicznym
lekkostrawny, nie obciąża pracy żołądka
L-arginina i cytrulina zapobiegają niedoborom tlenku azotu 
(effect NO) w organizmie i zwiększają dotlenienie krwi
aminokwasy stymulują wydolność, wspomagają pracę serca 
oraz przyspieszają regenerację organizmu
minerały utrzymają idealny stan nawodnienia organizmu, 
eliminują występowanie skurczów mięśni
stymulanty (kofeina i tauryna) tłumią zmęczenie, zwiększają 
koncentrację i wydajność

Żel energetyczny zwiększający energię i wytrzymałość.

syrop węglowodanowy 
tłuszcze MCT 
arginina 
cytrulina 
tauryna 
L-karnityna 
minerały Na, K, Mg, Ca

pomarańcza/limonka
malina / limonka70

g

15 szt

15+
YEARS

15+
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Pudding extra mass

35 g

lekkostrawny budyń, szybki w przygotowaniu bez konieczności 
gotowania
przeznaczony dla osób dorosłych i dzieci o dużym 
wydatku energetycznym
idealny jako ostatni obfity posiłek przed treningiem, na drugie 
śniadanie lub podwieczorek
26% białka, glutaminy i BCAA usprawnia regenerację oraz 
uzupełnia niezbędną energię

Budyń węglowodanowo białkowy dla uzupełnienia 
energii i regeneracji.

białko serwatkowe 
glukoza
maltodekstryna 
BCAA 2:1:1 
L-glutamina 
chrom 
witaminy C, E, H i B

6x
35g

wanilia 
czekolada 
czekolada / wanilia

PLANT
ENZYMES

8+
YEARS

8+

Źródło energii 
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Maltodextrin

20 g

zawiera 20 jednostek glukozy, które są stopniowo uwalniane 
w postaci energii
podczas wyczynów sportowych optymalnie uzupełnia 
glikogen mięśniowy
lekkostrawna, łagodnie wpływa na pracę żołądka
polisacharyd, który w przewodzie pokarmowym rozkłada 
się na glukozę
uzupełnia deficyt energetyczny u dzieci uprawiających sport

Maltodekstryna stanowi łatwo dostępne źródło długotrwałej 
energii podczas aktywności fizycznej i wyczerpania organizmu.

maltodextrin

Źródło energii 
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Glukoza (cukier gronowy) jest źródłem energii 
dla organizmu ludzkiego.

przeznaczona głównie dla sportowców i osób aktywnych 
w celu zwiększenia energii
natychmiast wchłania się do krwi nie obciążając układu 
pokarmowego
energia dla mózgu, szczególnie u dzieci
dla osób obciążonych stresem fizycznym i psychicznym
wzmacnia organizm wycieńczony aktywnością sportową 
oraz nadmiernym obciążeniem w pracy i po chorobie
w organizmie wykorzystywana jako stałe źródło energii
magazynowana w postaci glikogenu mięśniowego

Glucose

glukoza20 g
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Gainer cocktail

40 g

źródło natychmiastowej i długoterminowej energii dla 
sportowców o wysokim wydatku energetycznym i szybkim 
metabolizmie
skuteczna regeneracja i przyrost masy mięśniowej dla 
osób, które chcą przytyć
L-karnityna jest ważna w procesie rozkładu tłuszczów, które 
są przekształcane w niezbędną energię
enzymy roślinne zapewniają łatwe trawienie bez obciążenia 

Koktajl węglowodanowo - białkowy dla sportowców 
o wysokim wydatku energetycznym.

białko serwatkowe 
i sojowe 
maltodekstryna 
glukoza 
L-karnityna 
witaminy 
minerały

czekolada 
wanilia 
truskawka 
banan 
cappuccino

PLANT
ENZYMES

8+
YEARS

8+

Przyrost i regeneracja mięśni 
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Pyszny napój białkowy, który dostarczy Twojemu organizmowi 
wszystkich niezbędnych składników odżywczych. 

źródło wysokiej jakości białka i energii dla sportowców i młodzieży, 
która zużywa dużo energii podczas treningu

L-glutamina i BCAA, które są niezbędne do wzrostu masy 
mięśniowej, ochrony mięśni i regeneracji po ciężkim treningu

wzbogacony enzymami trawiennymi dla lepszego wchłaniania 
(zapobiega wzdęciom)

ENERGY Protein

białko serwatkowe
BCAA 2:1:1
glutamina
enzymy
witaminy C, E, B, H
minerały

35 g czekolada
wanilia
truskawka
banan
ananas-kokos

PLANT
ENZYMES

8+
YEARS

8+
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Unikalny kompleks substancji o natychmiastowym działaniu 
energetycznym korzystnie wpływającym na organizm. 

3-składnikowe białko WPC, MPC, EGG o zawartości aż 65% białka 
zaprojektowany tak, aby skutecznie dostarczać organizmowi 
wszystkich niezbędnych substancji oraz odpowiedniej kombinacji 
białek, węglowodanów i zdrowych tłuszczów
wzbogacony tłuszczami MCT, błonnikiem, L-glutaminą, BCAA 
2:1:1, enzymami oraz witaminami C, E
efekt Long-Term-Fuel - białka i tłuszcze, które powoli przenikają 
do krwi, wspomagają regenerację organizmu w dłuższej 
perspektywie
produkt o wyjątkowej kompozycji składników

Wellness Daily Protein

WPC, MPC 
białko jaja 
tłuszcze MCT 
inulina 
L-glutamina 
BCAA 2:1:1 
enzymy 
witaminy B, E, C 
chrom

35 g naturalny 
wanilia 
czekolada 
kokos / czekolada 
słony karamel 
truskawka / malina

PLANT
ENZYMES

15+
YEARS

15+

Przyrost i regeneracja mięśni 
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4 SYNERGY Protein

30 g

dzięki połączeniu kilku białek zapewnia złożony profil 
aminokwasowy

efekt stopniowego uwalniania aminokwasów

wzbogacony aminokwasami BCAA oraz L-glutaminą 
dla ochrony masy mięśniowej 

enzymy trawienne umożliwiają prawidłowe przetwarzanie 
składników pokarmowych w organizmie i bez wzdęć

Unikalna mieszanka białek, która wspomaga 
wzrost mięśni i skuteczną regenerację.

koncentrat serwatki (WPC)
koncentrat białek mlec-
znych (MPC)
izolat sojowy
białko jaja
BCAA 2:1:1
L-glutamina
enzymy
cynk
witaminy C, B, E, H

czekolada
czekolada- banan
wanilia
słony karamel
caffe-latte

PLANT
ENZYMES

15+
YEARS

15+
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Przyrost i regeneracja mięśni 

100% whey protein o wysokiej zawartości białka 
i minimalnej zawartości tłuszczu i węglowodanów.

smaczna forma wysokiej jakości odżywki białkowej po ciężkim 
treningu

dzięki minimalnej proporcji tłuszczów i węglowodanów idealnie 
sprawdzi się w diecie o ograniczonej kaloryczności

zawiera niezbędne aminokwasy BCAA i l-glutamina
dla szybszej regeneracji i ochrony masy mięśniowej

tauryna przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu 
nerwowego, zmniejsza uczucie zmęczenia

Profi WHEY Protein

WPC, WPI
L-glutamina
BCAA 2:1:1
tauryna
enzymy
witaminy C, 
E, B
minerały

30 g czekolada
czekolada- banan
wanilia
truskawka
raffaello

PLANT
ENZYMES

15+
YEARS

15+
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5000g

LactoFree 90 

30 g

białko serwatkowe bez laktozy zalecane jest dla osób 
z nietolerancją laktozy, alergią na kazeinę, wrażliwym 
układem pokarmowym
jedna dawka (30 g) zawiera 28 g białka oraz do 3,5 g 
L-leucyny i 4,5 g L-glutaminy
po zmieszaniu z wodą ma klarowny wygląd i jest lekkostrawny
odpowiedni dla osób z wrażliwym układem pokarmowym 
oraz stosujących dietę niskowęglowodanową (low carb)
wyróżnia się szybkim wchłanianiem

„Ultra czysta” błyskawiczna forma białka 
serwatkowego bez laktozy.

WPI 
L-leucyna 
L-glutamina 
BCAA 2:1:1 
mieszanka amino-
kwasów 
witaminy B, C, E

czekolada 
wanilia / bourbon 
czekolada / banan 
malina

7+
YEARS

7+
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100% białko roślinne odpowiednie dla wegetarian i wegan.

składa się z 3 rodzajów białek roślinnych – grochu, konopi i ryżu
bez laktozy, odpowiedni dla osób z celiakią, wegan, wegetarian 
i diabetyków
zawiera pełne spektrum aminokwasów
dodatkowo zawiera witaminy z grupy B (w tym witaminę B12) 
oraz witaminę D3
rewelacyjny smak, łatwo się wchłania i nie obciąża żołądka

Vegan Protein

białko grochu 
białko konopne 
białko ryżowe 
witamina D3, B12 
BCAA 
witaminy B, C, E 
minerały

35 g czekolada / wiśnia 
czekolada / pomarańcza 
czekolada / cynamon

15+
YEARS

15+

Przyrost i regeneracja mięśni 
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ThermoFit 

2-3 
kaps

kompleks 10 silnych naturalnych stymulantów wspomagających 
redukcję podskórnej tkanki tłuszczowej
dostarcza organizmowi niezbędnej energii, stymuluje 
wydolność i niweluje uczucie zmęczenia
tyrozyna korzystnie wpływa na aktywność tarczycy 
i pozytywnie wpływa na metabolizm tłuszczów
citrus aurantium (synefryna) jest uważany za 100% zamiennik 
efedryny bez skutków ubocznych
kora wierzby białej działa jak aspiryna, dzięki czemu działa 
przeciwbólowo, przeciwzapalnie i wzmacniająco
dla osób z objawami zimnych stóp i dłoni, rozgrzewa ciało, 
wspomaga koncentrację w pracy, podczas jazdy samochodem, 
nadaje się również podczas uprawiania sportów zimowych

Termogeniczny spalacz tłuszczu.

esencja z zielonej herbaty
kofeina
citrus aurantium
L-karnityna
naringina
guggul sterones
kora wierzby białej 
L-tyrozyna
selen

Wydajny suplement o działaniu energetycznym oraz 
spalacz tłuszczu.

popularny środek wspomagający odchudzanie w postaci 
winianu L-karnityny
bez karnityny organizm nie może efektywnie spalać tłuszcze
dostarcza organizmowi energii, zwiększa siłę oraz zmniejsza 
zmęczenie fizyczne i psychiczne
nazywana „witaminą serca”, wspiera jego pracę
ochrona mięśni przed kwasem mlekowym („zakwasy”)
każda kapsułka zawiera 500 mg L-karnityny
szczególnie ważny dla wegan i wegetarian, którzy nie jedzą 
mięsa

L-Carnitine 

L-karnityna2-3
kaps

Odchudzanie / Spalacze tłuszczu 
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BodyFit 

28 g

wyjątkowe połączenie substancji odżywczych przeznaczonych dla kobiet
zawiera wysokiej jakości źródło białka (40%) o zrównoważonym 
spektrum aminokwasów
zawiera również izoflawonoidy roślinne, które korzystnie 
wpływają na pracę narządów płciowych u kobiet 
zamiennik posiłku o pysznym smaku
zawiera niezbędną dawkę wapnia, żelaza i witamin 
potrzebnych kobietom

Koktajl proteinowy dla kobiet o niskiej zawartości kalorii - 
tylko 90 kcal w 1 dawce.

białka, inulina 
izoflawony 
HCA 
L-karnityna 
byczy 
chrom 
selen, Ca, Fe, Mg, Zn 
witaminy B, C, H, E 
błonnik pokarmowy 
enzymy

Zawartość 70% białka - o doskonałym smaku.

przeznaczone szczególnie dla kobiet
na wzmocnienie mięśni, podczas diet redukcyjnych 
oraz w okresie rzeźbienia mięśni 
złożone z wysokiej jakości koncentratu 
białek serwatkowych i mleka
wysoka zawartość witamin, minerałów i aminokwasu 
egzogennego L-lizyna
zawiera kompleks enzymatyczny (papaina, amylaza, proteaza, 
laktaza, lipaza, celulaza, bromelaina) dla łatwiejszego trawienia
białko o doskonałym smaku i rozpuszczalności, słodzone stewią 

Lady Fit Protein 

WPC, MPC 
L-lizyna 
mieszanka aminokwasów 
BCAA 2:1:1 
witaminy B, E, C, H 
enzymy 
minerały Ca, Mg, K, P, Na

30 g czekolada
czekolada / wiśnia 
wanilia / śmietana 
truskawka / malina

czekolada 
wanilia 
truskawka

PLANT
ENZYMES

PLANT
ENZYMES

Odchudzanie / Spalacze tłuszczu 
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K4 Power BCAA                     

11 g

5 g BCAA w 1 dawce pomaga zwiększyć wydajność, dostarcza 
organizmowi energii i chroni tkankę mięśniową podczas 
treningu
wzbogacone o L-glutaminę, jabłczan cytruliny oraz witaminy 
z grupy B, które zwiększają ich działanie oraz skuteczność
również dla wegetarian i wegan
przyspieszają produkcję białek i chronią mięśnie przed 
katabolizmem podczas uprawiania sportu i aktywności 
fizycznej, wspomagają natychmiastową regenerację 
mięśni po intensywnym treningu

Aminokwasy roślinne BCAA (4:1:1) w postaci proszku.

BCAA 4:1:1 
L-glutamina 
jabłczan L-cytruliny 
witaminy z grupy B

Napój o działaniu anabolicznym gwarantujący efekt pompy 
mięśniowej.

skuteczny stymulant przedtreningowy, który pobudza organizm 
do wzmożonego wysiłku
połączenie 5 aminokwasów zapewnia długotrwały efekt NO 
(przekrwienie mięśni) i 8-godzinny efekt pompy mięśniowej  
podczas treningu daje ogromną dawkę energii, zwiększa siłę 
mięśni, opóźnia zmęczenie 
poprawia przepływ krwi i zapewnia lepsze zaopatrzenie mięśni 
w składniki odżywcze

ArgiNO Drink

L-glutamina 
L-arginina AKG 
jabłczan L-cytruliny 
L-lizyna 
L-ornityna 
witamina C, PP, E, B

11 g jabłko / limonka

kiwi 
grejpfrut 
malina 
mango

Stymulatory i aminokwasy 
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Aminokwasowa forma alfa-ketoglutaranu argininy 
to najwyższej jakości forma argininy.

alfa-ketoglutaran L-argininy - najczystsza i najwyższej 
jakości forma argininy na rynku
L-arginina jest biologicznym prekursorem tlenku azotu 
(efekt NO)
zwiększa przepływ krwi, co skutkuje szybszym dostarczaniem 
składników odżywczych i aminokwasów
świetna przedtreningówka dla mężczyzn celem zwiększenia 
wydajności i regeneracji
poprawia przepływ krwi do narządów płciowych, dzięki 
czemu poprawia potencję i zwiększa libido
pomaga zwiększyć poziom hormonu wzrostu w celu 
wsparcia wzrostu mięśni 

Arginine A-AKG

L-arginina AKG4-6
kaps

Stymulatory i aminokwasy 
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Tribulus Terrestris

2 kaps

Tribulus terrestris roślina lecznicza o silnym 
działaniu anabolicznym i stymulującym
zawiera odpowiednią ilość saponin i fitostymulatorów
zwiększa metabolizm białek, wspomaga przyrost masy 
mięśniowej i przyspiesza regenerację
zwiększa libido, sprawność seksualną
korzystnie wpływa na prawidłowe funkcjonowanie układu 
moczowego, rozrodczego i wspomaga pracę prostaty
mieszanka substancji aktywnych stymuluje układ odpornościowy
eliminuje negatywny wpływ andropauzy (menopauzy męskiej)
znany jako „naturalna viagra” w połączeniu z produktem A-AKG

Najskuteczniejszy naturalny stymulant regulacji testosteronu 
o wysokiej zawartości substancji biologicznie czynnych.

ekstrakt z buzdyganku naziemnego 
(Tribulus terrestris)

18+
YEARS

18+
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38  Live an effective life

Aktywna forma czystej L-glutaminy, która jest głównym 
źródłem azotu do regeneracji i wzrostu mięśni.

wysokiej jakości czysta L-glutamina odpowiednia 
również dla wegan
zapewnia ochronę białek mięśniowych przed 
katabolizmem potreningowym (rozpad białek) 
oraz wspomaga regenerację tkanki mięśniowej
korzystnie wpływa na układ odpornościowy 
i przewód pokarmowy
wspomaga wzrost zapasów glikogenu mięśniowego 
oraz łagodzi stany wyczerpania po wysiłku
stymuluje przyrost nowej masy mięśniowej

Glutamine

L-glutamina5 g

Stymulatory i aminokwasy 
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0g
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Taurine

1-3 
kaps

poprawia aktywność i pracę mózgu, wątroby oraz serca
polecany przy uprawianiu sportów dynamicznych, podczas 
intensywnej aktywności fizycznej dla osiągania 
maksymalnych wyników
tłumi zmęczenie, poprawia koncentrację w pracy 
oraz odporność psychiczną
pozytywnie wpływa na regulację wody w komórkach, 
dzięki czemu dba o nawodnienie organizmu

Naturalny stymulator wspomagający wytrzymałość 
i wydolność.

tauryna

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

12
0 

ka
ps



 Live an effective life 39

O
d

żyw
ki sp

o
rto

w
e

Szybko przyswajalna naturalna forma aminokwasów 
(2:1:1) w postaci kapsułek.

zawiera niezbędne dla mięśni aminokwasy: leucynę, 
izoleucynę i walinę 
dla jeszcze lepszego wykorzystania i szybszego wchłania-
nia produkt został wzbogacony o witaminę B6
przyspieszają regenerację potreningową i wspomagają 
budowę masy mięśniowej
są natychmiastowym źródłem energii, ponieważ można 
je wykorzystać bezpośrednio z krwioobiegu
aminokwasy BCAA stanowią 35% masy mięśniowej i biorą 
udział w produkcji energii w pracujących mięśniach

Amino BCAA Forte 2:1:1

BCAA 2:1:14-10 
kaps

18
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40  Live an effective life

Stymulatory i aminokwasy 

Wysokiej jakości koncentrat serwatki BCAA (2:1:1) w tabletkach.

tabletki zawierają czystą formę aminokwasów serwatkowych
zapewniają silne stężenie aminokwasów we krwi
chronią komórki mięśniowe i zapobiegają katabolizmowi 
(rozpadowi) białek mięśniowych po treningu
mają wysoką wartość odżywczą
zawierają wysoki procent niezbędnych aminokwasów, 
których organizm ludzki nie jest w stanie sam wytworzyć

białko serwatkowe 
BCAA 2:1:1 
L-glutamina

Białko wołowe w tabletkach o wysokiej jakości 97% 
hydrolizowanego izolatu wołowego.

hydrolizowane (rozszczepione) peptydy wołowe w postaci tab-
letek pozyskiwane są z wołowiny przy użyciu specjalnej technologii
zawiera 0% tłuszczu, nie zawiera cholesterolu, laktozy i barwników
posiada wysoką wartość biologiczną, wspomaga wzrost, ochronę 
i regenerację mięśni
lekkostrawne i nie obciąża żołądka
tabletki zawierają szybko przyswajalne peptydy, które 
rozpoczynają proces anaboliczny zaraz po treningu

hydrolizowane peptydy 
wołowe 
BCAA 2:1:1
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Akcesoria sportowe i diagnostyczne 

BlenderBottle ProStak 
450ml + 100ml + 150ml

Butelka sportowa  
(500ml, 750ml)

Shaker plastikowy 
(500ml)

Shaker plastikowy 
(300ml)

Papierki lakmusowe 3w1 – potrójny test

Papierki wskaźnikowe podwójna kontrola pH moczu

Papierki lakmusowe pozwalają w łatwy i prosty sposób określić
 pH organizmu na podstawie moczu (określić zakwaszenie 
organizmu lub zasadowicę), poziom wydalanego cukru (cukrzyca, 
nerki) oraz wskazać zwiększoną ilość wydalanego białka (cukrzyca, 
nerki). Wszystkie te wskazania prowadzą do wczesnej profilaktyki 
chorób i zdrowego funkcjonowania organizmu.

Łatwe i szybkie oznaczanie pH. Papierki służą do pomiaru pH 
moczu, z którego można określić stan zakwaszenia organizmu. 
Długotrwałe zakwaszenie powoduje różne choroby i stany 
zapalne w organizmie, które mogą przerodzić się w choroby 
przewlekłe. Na podstawie papierków wskaźnikowych można 
regularnie sprawdzać i poprawiać stan zdrowia organizmu.

Sportmixer 2v1
820ml

BlenderBottle Radian
940ml  
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Złożona formuła immunologiczna stworzona
dla potrzeb organizmu dziecka.

połączenie naturalnych składników – laktoferyny, L-lizyny i witaminy B6
naturalne wsparcie układu odpornościowego i odporności dzieci
przeciwko patogenom już od 3 roku życia
laktoferyna to jeden z najsilniejszych składników odpornościowych mleka 
matki, który bierze udział w odpowiedzi immunologicznej organizmu
L-lizyna korzystnie wspiera funkcjonowanie układu odpornościowego
i pomaga w zapobieganiu rozwoju różnych infekcji wirusowych
witamina B6 wspomaga tworzenie czerwonych krwinek oraz produkcję 
energii, co skutkuje zmniejszonym wyczerpaniem i znużeniem

6 kultur probiotycznych w formie proszku.

szczepy probiotyczne dostosowane do potrzeb organizmu dziecka 
od 3 roku życia, wzbogacone witaminą D3 i prebiotykami
wielogatunkowa kompozycja probiotyczna zapewniająca 
wyższą skuteczność i zasiedlenie całego układu trawiennego
stosowanie probiotyków przyczynia się do przywrócenia
i utrzymania zdrowego mikrobiomu przewodu 
pokarmowego oraz do ogólnego wsparcia zdrowia
tworzenie zróżnicowanej i stabilnej mikroflory jelitowej 
we wczesnym wieku jest ważne dla utrzymania zdrowia 
w wieku dorosłym
1 gram zawiera aż 500 milionów kultur probiotycznych

Probiodom KIDS

ImunoFit KIDS

1-2 
kaps

laktoferyna
L-lizyna
witamina B6
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1-2 g Bifidobacterium lactis W51
Bifidobacterium lactis W52
Lactobacillus acidophilus W55
Lactobacillus casei W56
Lactobacillus salivarius W57
Lactococcus lactis W58

1 
D

A
W

K
A

O
PA

KO
W

A
N

IE

   
   

SK
ŁA

D
N

IK
I 

 A
K

TY
W

N
E

60
 g



B
2B

 (b
usine

ss-to
-b

usine
ss)

43 Live an effective life

B2B 
(business-to-business)

"Podążamy za wiodącymi światowymi trendami w żywieniu, sporcie i promowaniu 
zdrowego stylu życia. Nasze produkty są przeznaczone nie tylko dla sportowców, ale także  
dla osób, które pragną prowadzić zdrowy styl życia.”

3. Szerokie portfolio produktów
Z naszej oferty na pewno wybierzesz. W portfolio firmy Kompava można znaleźć ponad 85 rodzajów produktów. 
Są one podzielone na 3 linie: sportowa, farmaceutyczna i  ANTI AGE. Niezależnie od tego, czy jesteś właścicielem 
sklepu internetowego, centrum fitness, apteki, sklepu ze zdrową żywnością, centrum diagnostycznego czy salonu 
kosmetycznego, w naszej ofercie znajdziesz odpowiednie produkty dla swoich klientów.

4. Profesjonalny zespół przedstawicieli handlowych
Oferujemy Ci profesjonalizm i fachową wiedzę naszych przedstawicieli handlowych, którzy będą w pełni dostępni 
dla Ciebie, aby przedstawić ofertę firmy Kompava. Zbuduj portfel produktów według własnych pomysłów. 
Uzyskaj profesjonalne porady lub wsparcie marketingowe w sprzedaży suplementów diety Kompava. Nasz 
zespół jest do Twojej dyspozycji.

5. Szybka realizacja zamówienia
Jeśli złożysz zamówienie do 12:00, zapakujemy produkty tego samego dnia i wyślemy tak, aby paczka była 
doręczona następnego dnia. Ponadto, jako klient biznesowy, możesz otrzymać próbki, które mogą być wspaniałym 
prezentem dla Twoich klientów.

Jeśli masz jakiekolwiek pytania dotyczące współpracy, skontaktuj się z jednym z naszych
 przedstawicieli handlowych lub wypełnij formularz, a my oddzwonimy do Ciebie.

Zarejestruj się jako partner B2B - TUTAJ
Najpierw należy ukończyć rejestrację, podając wymagane informacje. Po rejestracji nasz przedstawiciel 
handlowy z regionu skontaktuje się z Państwem i omówi warunki współpracy. Aby przyspieszyć zatwierdzenie 
rejestracji, podaj jak najdokładniejsze informacje o sobie lub twojej firmie, tak abyśmy mogli określić jak 
najlepsze warunki współpracy pomiedzy stronami.

5 powodów, dla których warto współpracować z firmą Kompavą

1. Produkcja bezpośrednio na Słowacji
Suplementy diety Kompava są produkowane bezpośrednio w Nowym Mieście nad Wagiem. Używamy surowców 
od najbardziej wyselekcjonowanych dostawców na całym świecie. Produkty są wytwarzane z czystych 
surowców spożywczych i farmaceutycznych, które są dopuszczone w UE. 

Dzięki dobrze zbudowanemu procesowi logistycznemu i produkcyjnemu nie musisz się martwić 
o przestoje dla swoich klientów. Możesz liczyć na 100% dostępności naszych produktów.

2. Znana marka przez klientów od 20 lat
Marka Kompava zajmuje wiodącą pozycję na rynku suplementów diety od prawie dwóch dekad. Produkty 
znane są nie tylko sportowcom, ale także ogółowi społeczeństwa. Wszyscy nasi klienci wiedzą, że mogą 
znaleźć nie tylko wysokiej jakości suplementy diety, ale także zdobyć wiedzę na temat zdrowego odżywiania.
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  Zaoferuj swoim klientom to, co najlepsze na rynku suplementów diety.
  5 powodów, dla których warto zaprezentować suplementy diety marki Kompava



                   

Więcej informacji można znaleźć na:

 www.kompava.pl

kompava.pl

Kompava.pl

Kontakt: info@kompava.pl

                  +48 882 679 404


