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Firma

KOMPAVA

Poland Sp. z o.0.

Firma KOMPAVA od 20 lat jest uznanym europejskim
producentem suplementdw diety. Misja firmy od
poczatku jej istnienia byta poprawa zdrowotnosci

i aktywnosci fizycznej jak najwiekszej grupy ludzi
poprzez dostarczanie wysokiej jakoséci suplementéw
pochodzenia naturalnego. Troska o dobro oraz
mozliwosc¢ realnego wptywu na zdrowie naszych
klientéw zawsze byty i sg nadrzednymi wartosciami
firmy. Nieustanny rozwoj stat sie bodzcem do otwar-
cia polskiego oddziatu w roku 2021, umozliwiajac
firmie KOMPAVA realizacje misji rowniez w Polsce.

Nasze motto:

LIVE AN EFFECTIVE LIFE

Skupiamy sie nie tylko na rozwoju i sprzedazy
suplementéw diety. Dbajac o zdrowie kazdego
klienta wdrozyliémy system kontroli i certyfikat
FSSC 22000, dzieki ktéremu mozemy zagwaran-
towac 100% jakosc i bezpieczenstwo produktow.

Podczas produkcji nie uzywamy zadnych sz-
tucznych barwnikéw, aromatéw ani konserwantéw.
W portfolio firmy KOMPAVA znajduje sie ponad

80 produktéw, ktore podzielone sa na trzy grupy:
sport, zdrowie, uroda.

Produkty naszej firmy znajdziesz w centrach
fitness, na sitowniach, w aptekach oraz w sa-
lonach pieknosci. Niezmiennie od dwdch dekad
podazamy za wiodgcymi $wiatowymi trendami w
zywieniu, sporcie i promocji zdrowego stylu zycia.

Nasze produkty przeznaczone s3 dla sportow-
cow, dla oséb ktére lubig poprawiac swoje zycie i
ogolny stan zdrowia, a takze dla oséb dbajacych o
mtody wyglad.

Prowadzimy sklep internetowy: www.kompava.pl

Twoéj zespot KOMPAVA Poland Sp. z o.0.
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Zdrowa skora, wtosy i paznokcie

SkinBooster® ™ @

NO LOW LACTOSE GLUTEN
Kompleksowe odzywienie skory, wtosow GMO CARB  FREE  FREE

i paznokci od wewngtrz. R

> kolagen wzbogacony kompleksem substancji aktywnych RS 'i

(elastyna, keratyna, ceramidy, kwas hialuronowy, selen
i witamina C), ktére dziataja w kazdej warstwie skory

> wygtadza zmarszczki i zapobiega ich pogtebianiu =
> zapewnia elastycznosc skory i tagodzi objawy cellulitu / I:hj
> odzywia wtosy i poprawia ich kondycje oraz jako$¢ \ {
> zapobiega rozdwajaniu sie paznokci oraz nadaje im site DSTER

i zdrowy wyglad
> ceramidy i kwas hialuronowy odpowiadajg za efekt
I nawilzenia skory, ktory utrzymuje sie przez dtugi czas

§ 1 0 w w | peptydy kolagenowe Verisol®, Fortigel®
= g E E TM elastyny peptydy Prolastin
‘n‘ g £ | peptydy keratynowe Cynatine® HNS
- = : Ceramidy TM Ceramoides™
3 w E Kwas hialuronowy
2 L-cytrulina
¥ | witamina C
w
K2 AntiAge
Produkt zawiera kompleks ,Day and Night” na dzier i na noc fret et Crree

,»Day" biate opakowanie
> wspiera produkcje energii komérkowej i witalno$¢ organizmu
> Cordyceps sinensis dostarcza organizmowi dobroczynnych
mikroelementéw
> zen-szen i koenzym Q10 stymulujg mozg, serce i migsnie
> poprawia koncentracje i sprawno$¢ umystowa

,Night“ czarne opakowanie

> wspomaga detoksykacje i regeneracje komérek w nocy

> Wspomaga prace watroby w nocy

> ekstrakt z brokutéw bogaty w sulforafan chroni organizm
przed uszkodzeniem komérek

> ekstrakt z pestek winogron chroni komérki organizmu
przed uszkodzeniami oksydacyjnymi i zapobiega mutacjom

I komorkowym dzieki swojej aktywnosci przeciwutleniajgcej

% 4+2 E o % g:;\c:,{jc;a’sysiiss?sszi:échir’\ska gasienica)
Z | kaps £ y =
a 3 ] Z oenzym Q10
- z . | ekstrakt z brokutéw
3 E ekstrakt z pestek winogron
=)
a
a
x
"
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AntiAge

Zdrowa skora, wlosy i paznokcie

Collagen Coffee Cream

Wyjatkowy kolagen do kawy o smaku entE G oM
delikatnej smietanki bez laktozy.

> pyszna alternatywa kawy z kremowa $mietanka

> dawka zawiera 3 g kolagenu, 1 g tauryny i ttuszczéw MCT

> peptydy kolagenowe tworzg kompleks aminokwasow
o wysokiej wartosci odzywczej

> ttuszcze MCT to szybkie zrédto energii, ktéra nie jest
magazynowana

> tauryna sprzyja koncentracji i stymuluje prace mézgu

> “wzbogaci Twoja kawe smakiem oraz sktadnikami
odzywczymi”

-

g = 2 | peptydy kolagenowe Fortigel®
é 6 g 5 E Ttuszcze MCT
-
5 E § byczy
i 2
° 5
=
&
o L3
Premium L- Carnosine WD D®
Ochrona i regeneracja komérek mézgowych. Jio, LACTOSE GLUTEN 100%

> dostarcza energie komérkom, zwieksza wydajnosc,
site i wytrzymatosc

> chroni neurony przed uszkodzeniami oksydacyjnymi kompava '.'
i zwyrodnieniowymi

> chelatuje metale ciezkie (oczyszcza komarki z metali cigzkich)

> L-karnozyna poprawia przenoszenie impulséw nerwowych
oraz regeneruje uszkodzone komorki nerwowe
i przedtuza ich zycie

> koenzym Q10 i witamina E umozliwiaja lepsze
przyswajanie karnozyny w organizmie

I > niweluje oznaki starzenia sie komérek (antiage)

< w L-karnozyna
x - =] a
<§t ';Ia 25 Z E‘ koenzym Q10
[=) p = = witamina E
= g

&

o

SKEADNIKI AKTYWNE
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Witaminy i mineraty

Fit C Vitamin

Suplement witaminowy z efektem stopniowego uwalniania o Tk o
witaminy C przez 8-12 godzin. VEGAN FREE  FREE YEARS
o
3 > najskuteczniejsza witamina wspomagajaca uktad e R e
'E odpornosciowy P —
o > odgrywa wazna role w prawidtowym funkcjonowaniu 5 —
‘c uktadu odpornosciowego, kosci, chrzastek, dzigset i skory
g, oraz produkcji kolagenu
(] > chroni komérki przed stresem oksydacyjnym 8
£ . -
° > kwas L-askorbinowy w postaci ,peretek”, ktore zapewniaja 8
% stopniowe uwalnianie witaminy C _%
= > jedna kapsutka odpowiada dziennej zalecanej dawce
witaminy C
C Vita
400 mg /60 cpt
1 kaps witamina C R—

1 DAWKA

OPAKOWANIE
60 kaps

SKEADNIKI AKTYWNE

C Vitamin in powder ®® D

100% LACTOSE GLUTEN 10+

Witamina C w postaci proszku, ktory po rozpuszczaniu veaan rree s CrREE YEARS
w wodzie przeobraza sie w orzezwiajgcy napdj.

> najskuteczniejsza witamina wspomagajaca uktad odpornosciowy

> odgrywa wazng role w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego, kosci, chrzastek, dzigset i skory oraz . ——
produkcji kolagenu

> chroni komérki przed stresem oksydacyjnym

> kwas L-askorbinowy w postaci proszku, ktéry mozna wsypaé
do wody lub innego zimnego napoju, pozwala na dozowanie
wg wtasnych potrzeb

> jedna miarka zawiera 1000 mg witaminy C.

L

£/ 1000 mg & | witamina C
=| (1 miarka) E E vot
a = g itam
- 2 2 in powde
5 g 2509
° g
3
x
w
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Witaminy i mineraty

B-Complex Extra

Wyjatkowy kompleks witamin z grupy B w wersji weganskiej. 003, LACTOSE GLUTEN  Tio,
— —
> zawiera wysoka dawke wszystkich witamin z grupy B A ——
z dodatkowa dawka witaminy B6 i B12 ———

> przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia, znuze-
nia oraz zapewnia prawidtowe funkcjonowanie zdrowia
psychicznego

> zawiera osiem witamin z grupy B

> jest dodatkowo wzbogacony witaminami Ci E

=
L)
o
o
3
o
Q
Q
3.
o
N
Q.
=
o
2
o]

< L Y| witamina B1, B2, B3, B5 . .
S =1 H B, B3, B,
s 1 kaps 2 g B6, B7, B9, B12 ~omplex Ex
a % E witamina C 1min Bé ar
- X —~ | witamina E 510 mg { 120 cp
E E T
) 2 C—
3
x
"

Vitamin D3

Skgtec?r!a liposon:mlncx forma witarpiny D3, k'géra jest Jo0x LACTOSE GLUTEN TiO,
najlepiej przyswajalna przez organizm czlowieka.

> liposomalna witamina D3 (3000 IU) jest wazna dla odpow- L om
iedniej aktywnosci komorek odpornosciowych —

> wspiera uktad odpornosciowy oraz przyczynia sie do praw-
idtowego wchtaniania wapnia i fosforu

> suplement zawiera réwniez 200 mg witaminy C w kazdej
dawce, aby skutecznie wspierac uktad odpornosciowy

> niedobdr witaminy D3 dotyczy przede wszystkim wegan,
wegetarian, osob starszych i os6b przebywajacych wicksza
ilos¢ czasu w pomieszczeniach

Vitamin D3
Liposomal 3000 !
S00ima S 40 er

liposomalna witamina D3 | ——

witamina C

1 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE 9 "
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Witaminy i mineraty

Magnesium Chelate

Chelat magnezu to najskuteczniejsza forma magnezu na rynku. 100% LACTOSE GLUTEN  TiO,
VEGAN FREE FREE FREE
> pomaga osobom zmagajgcym sig z czestym zmeczeniem, =
stresem lub wyczerpaniem fi N
> jest wzbogacony witaming Bé, odpowiedni réwniez dla wegan - —

> w przypadku niedoboru magnezu mozemy mie¢ problemy ze
snem, odczuwac zmeczenie, ostabienie migsni, skurcze i drganie

> wptywa na prawidtowe funkcjonowanie takich funkcji ludzkiego |
organizmu jak aktywno$¢ migsni oraz mineralizacja kosci i |
zebow

21k w | chelat magnezu
s aps = 2
= P 2 2| witamina B6 | Magnesium
3 = g Chelate + B6
- g < | 585 mg / 120 ¢f
& E
o Z C—
3
(7]

Zn and Se DD ®

S'uplen"\ent diety zawierajacy cynk, selen i cordyceps J00% LACTOSE GLUTEN  Tio,
sinensis.
> przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu L T

i

odpornosciowego

> pomaga zachowac zdrowa skére, wtosy i paznokcie

> przyczynia sig do prawidtowego funkcjonowania uktadu
rozrodczego i utrzymania prawidtowego poziomu testosteronu

> forma organiczna w postaci mleczanu dla lepszego wehtaniania
w organizmie

> chroni komérki przed stresem oksydacyjnym

L

< w w K
s Tlkapsz B =
= g = s
a % = E Cordyceps sinensis
- 2
g I~
o -
°© 3
3
=
"
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Odpornosc¢

Premium Colostrum ® @ @

Certyfikowana siara bydleca. GLUTEN TiO, 3+
FREE  FREE  YEARS

> zawiera certyfikowang siare bydleca o gwarantowane;j
zawartosci 35% immunoglobulin N —

> pochodzi z kontrolowanych hodowli z wyselekcjonowanych ‘ _—
gospodarstw na pétnocy Franciji

> naturalne zrédto immunoglobulin, czynnikéw wzrostu, laktoferyny,
lizozymu, witamin, mineratéw i aminokwaséw

> regularne stosowanie wspomaga uktad odpornosciowy

> odpowiednia dla dzieci od 3 lat, zwierzat domowych, alergikow
lub 0s6b po operacjach w celu przyspieszenia rekonwalescencji

o
>
o
[=3
E
4
=

=
L]
T
o
3
Q
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Q
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N
o
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o
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Colostru
Pramiur
S50 mg 4 60 cp
g 2 kaps = 2 § siara —
= < R T
a = : X
] g <
& =
° a
S
&
o o
Premium Lactoferrin
Mieszanka substancji aktywnych, ktora przyczynia sie do oo Yo
prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego. FREEFRER
> Wwigze ze sobga zelazo, ktére przekazuje do tkanek, ma takze —
pozytywny wptyw na uktad odpornosciowy N o

> jest czescig odpornosci wrodzonej
> gtéwna rolg laktoferyny jest transport zelaza w organizmie,
> dziatanie przeciwwirusowe i przeciwbakteryjne
> nadaje sie nie tylko dla 0sdb z ostabiona odpornoécig, ale takze
z niedoborem zelaza
> polecana przy anemii spowodowanej niedoborem zelaza
> dodatkowo zawiera organiczng forme selenu, cynku i witaminy Bé

I Lactoferrin
Premium

350 ma

laktoferyna
selen, cynk
witamina B6

OPAKOWANIE

SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE 1 "



Odpornosé

L-lysine Extra ®D O ®

Kompleksowa formuta wspierajgca odpornosé zawierajaca 100% LACTOSE GLUTEN  TiO

: . . . VEGAN FREE FREE FREE YEARS
3 substancje aktywne: L-lizyne, witamine B4 oraz ekstrakt z
Echinacea purpurea.

—————

P

> korzystnie wspiera funkcjonowanie uktadu odpornosciowego
i zapobiega powstawaniu réznych infekcji wirusowych
> L-lizyna jest waznym budulcem komorek odpornosciowych
> bierze udziat w kilku procesach metabolizmu i odnowy komérek
> nadaje sie w okresie zachorowan na infekcje wirusowe
do wspomagania dziatania uktadu odpornosciowego oraz dla
> 0s6b z ostabiong odpornoscia
polecany na opryszczke

Wspomaganie zdrowia

L-lysine Extre
NeCeda purpure
400 g f 40 ¢

L-lizyna
ekstrakt z Exhinacea purpurea
witamina B6

1 DAWKA
N
Fel
[)
-]
0
OPAKOWANIE
60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE




Detoksykacja

Yucca Shidigera ®D D®E

Ekstrakt roslinny wspomagajacy wydalanie toksyn i ztogow VSR R R B ik

z organizmu.

> substancja czynna sa saponiny roslinne
(rozpuszczalne w wodzie stearyniany i nierozpuszczalne terpeny) A
w ich naturalnej postaci, dzieki czemu dziatajg detoksykujaco.

> saponiny stearynianowe wigzg czasteczki ttuszczu w jelicie,
tworza z nimi nierozpuszczalne zwiazki i nie pozwalaja
na ich wchtanianie, przez co dziataja wytacznie w uktadzie
pokarmowym

> saponiny terpenowe mogg by¢ wchtaniane do krwiobiegu,
ktéry nastepnie oczyszczaja

> polecany do regulacji poziomu cholesterolu

L

=
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°
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Yucca
§ 1 _2 w &| saponiny steranowe i terpenowe Shidigera
2 g E 450 mg /120 cp
z| kaps £ £ ng /2
- ) < —

& =
° 2
<
)
x
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AcidoFit MD DD O

Napoj witaminowo-mineralny z ekstraktami roslinnymi. 100% LACTOSE GLUTEN LOW 7+
VEGAN FREE FREE GARB  YEARS

> uzupetnia witaminy i mineraty po intensywnym wysitku
fizycznym oraz zapobiega skurczom miesni

> pierwsza pomoc przy zwigkszonej produkcji kwaséw (nad-
mierne spozycie cukrow i biatek) i ,,zakwaszeniu organizmu” l

2
G
E
]

> mineraty wapih, magnez, potas i s6d zapewniajg prawidtowa
prace miesni i reguluja ich skurcz

> ekstrakt z zielonej herbaty dziata przeciwutleniajaco wcidof Acidofi
i wspomaga obrone organizmu Np mp

> ekstrakt z aloesu i lucerny zapewnia prawidtowa prace .
przewodu pokarmowego i wspomaga detoksykacje organizmu - Sl

[ T P

SR M R

w w i - i - (A
g 1 tabl 5 E zllzgosna herbata g klwll. ‘ l.....
< = =| malina Se—
e — ——
g % E lucerna “| grejpfrut / cytryna | ....l.
= z o wapn, séd, pomaranczowy / limonka
8 = | magnez, potas
2 | witaminy B, C, E, H
-
MIX BALENIE 5

LIVE AN EFFECTIVE LIFE 13 "



Wspomaganie zdrowia

Detoksykacja

Glutathione

Silny przeciwutleniacz chronigcy komérki watroby i nerek. 100% LACTOSE GLUTEN

VEGAN FREE FREE

> silny przeciwutleniacz dla wzmocnienia i prawidtowej pracy
watroby, chroni komérki przed substancjami powodujgcymi
nieodwracalne starzenie sig (efekt anti-age)

> stosowany w celu ztagodzenia uszkodzen komérek
spowodowanych paleniem papierosow, stresem,
chorobami, uzywaniem alkoholu i narkotykéw

> lepsza regeneracja podczas duzej aktywnosci fizycznej
i intensywnego treningu u sportowcow

> skuteczna rekonwalescencja po urazach, operacjach
i chorobach wirusowych

> w kwasoodpornej kapsutce zapobiegajacej rozktadowi
glutationu w zotadku dla wiekszej przyswajalnosci

L Glutathior

170 mg / 90 cf

L-glutation —

1-2
kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

90 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

Tio
FREE



Trawienie

Belly Fyto Detox

10 ekstraktow roslinnych, ktére wywierajq korzystny wptyw 100% LACTOSE GLUTEN LOW
. . VEGAN FREE FREE CARB
na proces trawienia.

> potaczenie rozpuszczalnego i nierozpuszczalnego btonnika
oraz dziesieciu ekstraktow roslinnych

> poprawia konsystencje stolca, utatwia opréznianie
i wspomaga perystaltyke jelit

> kompleks ekstraktéw roslinnych dziata kojaco na btone
Sluzowa jelit

> hibiskus zapewnia wydalanie nadmiaru wody z organizmu,
aloes oczyszcza i odtruwa organizm

> koper wtoski, lukrecja i rabarbar przyczyniaja sie
do prawidtowego trawienia

> lucerna siewna pozytywnie wptywa na funkcje metaboliczne

> podczas stosowania produktu zalecany jest odpowiedni

I:im picia Belly Fyto

=
()
°
o
3
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Detox
< w w| psyllium z babki
£ 659 = = N _ .
= Z E ekstrakty: miety pieprzowej, lean gut, clean life
E g £| papai, aloesu, lucerny siata,
A X < kopru wtoskiego, Wit
g 2| Mis, Rt e
=
© 2 Lukrecja, m
¥' wiaz czerwony, ibis lec-
w

zniczy, rabarbar palmowy
maka lniana
witaminy B, C, E

FytoEnzyme Complex ®O©® D ®

Kompleks ekstraktow roslinnych, olejkow i bakterii 100% PLANT LACTOSE GLUTEN Ti0,
VEGAN ENZYMES FREE FREE FREE

Lactobacillus sporogenes.

> zawiera enzymy roslinne dla lepszego trawienia gtownych
sktadnikéw pozywienia i lepszego wykorzystania ich

> w organizmie
wspomaga trawienie podczas nietolerancji (odpowiedni przy

> nietolerancji laktozy i histaminy) oraz po przejedzeniu sie
oleje roslinne uspokajajg uktad pokarmowy, redukuja wzdecia

> Lactobacillus sporogenes to bakteria probiotyczna, ktéra
wspomaga rozktad spozytego pokarmu

> przyjemny i kojacy zapach kapsutek ziotowych

I _ ytoEnzy

1-2 -
kaps

"-—-—_—-—-—

a

B
a
o
i

pankreatyna, papaina
bromelaina, lipaza

celulaza, laktaza

olejek z miety pieprzowej, miety
zielonej

koper wtoski

olej z lowa

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE 15 "



Trawienie

Probiodom

Zawiera 8 stabilnych szczepow kultur probiotycznych. @
LACTOSE GLUTEN TiO 3+
FREE FREE FREE YEARS

> zywe kultury bakterii, ktore zasiedlajg nasz przewdd pokarmowy
> w 1 gramie znajduje sie az 2,5 miliarda kultur probiotycznych &
> probiodom to synbiotyk zawierajacy prebiotyki N~ —

> prebiotyki fruktooligosacharydy (FOS), zawarte w suplemencie —
diety stanowia idealne Zrddto energii dla rozwoju przyjaznych
bakterii jelitowych

> utrzymujg wtasciwg réwnowage bakterii jelitowych,
przyczyniajac sie tym samym do prawidtowego trawienia

> wskazany podczas przyjmowania antybiotykow i lekéw

I Probiodom

Bifidobacterium lactis W51 a W52 e —
Enterococcus faecium W54

Lactobacillus acidophilus W22
Lactobacillus paracasei W20
Lactobacillus plantarum W21
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W19
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2 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

Vitamin U
Witamina U wspomaga prawidtowq prace przewodu @ ® @
pokarmowego, zwlaszcza ZOlqde 100% LACTOSE GLUTEN TiO,

7+
VEGAN  FREE FREE FREE  YEARS

> pochodna aminokwasu metioniny (methyl-methionin sulfonium

chlorid)
> naturalna substancja wystepujaca w kapuscie, zielonych S
lisciach warzyw i zéttku h _a
> korzystnie wptywa przy nadprodukcji kwaséw zotadkowych
i refluksie

> wskazana dla osob z predyspozycjg do wrzodéw zotadka

i dwunastnicy
> przyczynia sie do ochrony btony $luzowej zotadka

i pozytywnie wptywa na ogdlna prace uktadu pokarmowego
> zalecana przy zakazeniu Helicobacter pylori

I Vitamin U
500 mg{ 80

methyl-methionin sulfonium chlorid | —

2 kaps

1 DAWKA
OPAKOWANIE

60 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE
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Naczynia krwionosne i serce

Nattokinase Plus

Wysoce wydajny roslinny enzym proteolityczny. A e
> NSK-SD® Nattokinase jest jedyng forma dopuszczong w UE —
> oczyszcza krew z nadmiernej ilosci fibryny A— s
> nadmiar fibryny powoduje gestnienie krwi i tworzenie e ——

skrzepow krwi

> enzym proteolityczny poprawia gojenie ran po urazach
lub operacjach

> poprawia krazenie krwi w koficzynach podczas dtugich
lotéw, przebywania przez dtugi czas w pozycji siedzacej
lub stojacej

> zmniejsza ryzyko powstawania zakrzepéw krwi

L ._

1ttokinase P
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= L i inolytic Enz
<1 kaps 2 2 u gnzymnattokmazy - y ;
= < s E inulina FU* /400 mg / ¥
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Omega 3 DD

Niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe. LACTOSE GLUTEN  NO 3%

FREE GMO  YEARS

> kwasy omega-3 zawieraja odpowiednia proporcje kwaséw EPA
(kwas eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy), — -
ktorych zrédtem sa ryby morskie z regionow pétnocnych f(

> pomagajg w utrzymaniu prawidtowego cisnienia krwi i praw-
idtowego poziomu cholesterolu we krwi

> przyczyniaja sie do prawidtowej pracy serca, utrzymuja
prawidtowa prace mézgu i wspomagaja prawidtowe dziatanie
narzadu wzroku

> zaleca sie stosowanie kobietom w cigzy i dla prawidtowego
rozwoju dziecka

> niedobor kwaséw ttuszczowych omega-3 moze objawiac sig
zmeczeniem, suchosécia skory, zaburzeniami pamieci i koncen-

I tracji, tamliwoscia wtosow i paznokci

1 kaps

olej rybny Omega 3

00 mg /100 soft:

1 DAWKA

OPAKOWANIE

100 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE 17 "



Naczynia krwionosne i serce

Lecithin

100% LACTOSE GLUTEN NO

Produkt z naturalnego 100% oleju sojowego bez dodatkow. VEGAN FREE  FREE  GMO
> poprawia pamig¢ oraz ogélna kondycje fizyczna i psychiczna PE—
> zapobiega osadzaniu sig szkodliwego cholesterolu LDL ﬁ-—-—-—_——-—--

w naczyniach krwiono$nych — —

> dziata zapobiegawczo przeciw chorobom uktadu krazenia
> zmniejsza ryzyko uszkodzenia watroby i chroni komérki nerwowe
> poprawia jakos¢ skory i potysk wtosow
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L

lecytyna sojowa

1DAWKA

100 kaps

OPAKOWANIE

Lecithin

200 mg / 100 soft:

SKEADNIKI AKTYWNE




Uktad nerwowy/Stres/Sen

Tryptophan B+ DD ®

Naturalny srodek, ktory pozytywnie wptywa na uktad 100% LACTOSE GLUTEN TiO,
. . VEGAN FREE FREE FREE
nerwowy i psychike.

> unikalny sktad zapewni Ci odpowiednig jako$¢ snu i dobry nastréj
> pozytywnie wptywa na poprawe samopoczucia, lepsze radzenie E S
sobie w sytuacjach stresowych
> prekursor neuroprzekaznika serotoniny (hormonu regulujacego
dobry nastréj) i hormonu przysadkowego melatoniny (hormonu snu)
> witaminy Bé i B3 przyczyniaja sie do prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego i psychiki
> poprawia regeneracje podczas intensywnego treningu

I— | Tryptophan B’
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§08/mig /40 o
g 1-2 w - L-tryptofan
5 K E 5 witamina Bé T ——
a aps = ] witamina B3
- g
g
o

SKEADNIKI AKTYWNE

DLPA Extra ® ®

Suplement diety zawierajacy niezbedny aminokwas 100% LACTOSE GLUTEN Tio, 7+
fenyloalanine, witamine C i Bé. VEGANFREE - TRRs L TREE VAR

> potaczenie dwdch form aminokwasu fenyloalaniny — formy -
LiformyD A= —

> przeznaczony do poprawy nastroju (prawidtowa produkcja - —
endorfin) i niwelowaniu zmeczenia psychicznego

> zalecany do stosowania w trudnych sytuacjach stresowych [
oraz przez uczniéw oraz studentéw podczas egzamindw

> poprawia zdolnos¢ uczenia sig i zapamigtywania

> zmniejsza nadmierny apetyt, wskazany do stosowania w dietach

L
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DLPA Extra

lHtamin Bé o
$00 mg J/ 80 cf
g 1-5 'é‘ o DIT—fer!ylo?:lanina
< = witamina —
g
a kaps H 2 witamina Bé
- <
&
o

SKEADNIKI AKTYWNE
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Uktad nerwowy/Stres/Sen

Nonmigran

Dzigki swojemu sktadowi wspomaga prawidtowe funkcje 100% LASTOSE orlrem @
uktadu krazenia oraz uktadu nerwowego. VEGAN FREE  FREE  FREE

> pierwsza pomoc przy bélach gtowy i migrenach

> Ztocien maruna (Tanacetum Parthenium) w potgczeniu
z witaminami na uktad nerwowy

> dzieki potaczeniu naturalnych sktadnikéw wptywa pozytywnie
na og6lna prace uktadu krazenia i uktadu nerwowego

> wzbogacony o witaminy B2 i C, powstat z inicjatywy
stowackich neurologow

> unikalny w 100% naturalny produkt, jedyny na rynku
europejskim

Wspomaganie zdrowia

=

o .
§ 1 kaps g o TanacetunT parthenium
= < & (parthenolidy)
g % = vitamin B2
- § vitamin C

a

o

SKEADNIKI AKTYWNE




Stawy

Gelo-3 complex® OO

Kompleksowe odzywianie stawoéw, chrzgstki i tkanki LACTOSE GLLTen Low 7%
FREE FREE CARB  YEARS

tacznej w postaci napoju.

> kolagen na stawy wzbogacony kompleksem substancji
aktywnych (siarczan glukozaminy, siarczan chondroityny,
> witaminy i mineraty) do odzywienia i regeneracji stawdw,
> Sciegien i chrzastek
wysoka dawka kolagenu (8 g) w jednej dawce w postaci tatwo
> przyswajalnych peptydéw kolagenowych
odpowiedni dla sportowcéw, przyspiesza rekonwalescencje G

elc'-.:zeomple: =
s =

> 0s6b po kontuzjach i operacjach
regeneruje Sciegna i tkanki miekkie oraz nadaje sie
w profilaktyce i leczeniu wspomagajacym choroby

> zwyrodnieniowe stawéw (choroba zwyrodnieniowa chrzastki)
wspomaga leczenie chordéb zwyrodnieniowych uktadu

piMmoupz atunbowodspy

(IO ke

stawowego
{193 o= |
<13 g w | peptydy kolagenowe % Pomarah_c?owy
= E E siarczan glukozaminy = brzoskwinia
3 % Z| siarczan chondroityny egzotyczny
- X : wapn
g g
8 S| magnez
% witamina C, B, E, H
¥
w

Joint Bar @ ®

Baton kolagenowy w trzech wspaniatych smakach. low  No M.

> kompleks niezbednych substancji do odzywiania i ochrony
stawow, $ciegien i wiezadet ukrytych w smacznym batonie

> jeden baton zawiera az é g peptydow kolagenowych, niezbedng
dawke wapnia i magnezu dla utrzymania dobrej kondycji kosci,
chrzastek i skory
wzmacnia i regeneruje przecigzone stawy nie tylko u sportowcéw
odzywcza przekaska do szkoty, w podrézy, podczas pieszych
wycieczek oraz w trakcie treningu

>

g 40 g w 2| peptidy kolagénu g kokos
<§t Z E srvatkovy protein £| mango
a g g mineraly Ca, Mg cokolada / banan
- x : vitaminy skupiny B,C.E
< g y skupiny B,L,
o 2
8
x
[

LIVE AN EFFECTIVE LIFE
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Stawy

FitArtro Active ® ® @ @

100% czysty siarczan glukozaminy. e CRaE Mgk vears
> przyczynia sie do prawidtowego nawilzenia i elastycznosci ———
chrzastki stawowej fi

> chroni stawy i Sciegna przed przecigzeniem podczas uprawia- . s
nia sportu lub duzego wysitku fizycznego

> stosowanie zalecane jest dla osob po urazach i uszkodzeniach
uktadu migsniowo-szkieletowego

> polecamy taczyc¢ z Gelo-3 complex® jako kompleksowe
odzywienie stawdw i chrzastki

> odgrywa istotna role w okresie rekonwalescencji i opieki
pooperacyjnej

FitArtro
Active
500 mg /60 cf
g 1-2 ‘é‘ 2 siarczan glukozaminy
3 kaps | H
a 3 =
- 2
&
o

SKEADNIKI AKTYWNE

MSM ®DD®O

Organiczne zrédto siarki znane jako minerat pieknosci 100% LACTOSE GLUTEN  TiO

7+
VEGAN  FREE FREE FREE  YEARS

> zastrzezona formuta OptiMSM?®, obecnie jest dominujgca na rynku

ze wzgledu na wysoka czystos¢ produktu —
> MSM (metylosulfonylometan) jest zrodtem organicznej siarkio [~ 5
silnym dziataniu detoksykujagcym = T

> korzystnie wptywa na tkanke taczng i wspomaga produkcje ami-
nokwasow przy produkcji wtasnego kolagenu w organizmie

> 1-3 g MSM dziennie wspomaga redukcje widocznych oznak
starzejacej sie oraz problematycznej cery zapobiega objawom
alergii

> 1-3 g MSM dziennie redukuje widoczne oznaki starzejacej sie i

I problematycznej cery

o
>
o
o
E
o
5

g 1-2 g g metylosulfonylometan MSM
2| kaps 2 £ : |
A o = 500 mg /120 cp
5 2 ——
a
3
F
w
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Odzywki sportowe

amolJods bjmAzpo
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Rezim picia

HypoFit®

Napdj hipotoniczny zawierajacy przeciwutleniacze, witaminy
i mineraty przeznaczony dla zawodnikow wszystkich dyscyplin

sportu.

> przed i podczas wyczynéw sportowych

> zapewnia dtugotrwate nawodnienie, zapobiega przegrzaniu

i przecigzeniu organizmu

> ekstrakt z zielonej herbaty ma silne dziatanie antyoksydacyjne,

korzystnie wptywa na prace serca i mézgu.

> witamina C, E, beta-karoten i selen maja dziatanie ochronne,
zapobiegaja dziataniu szkodliwych rodnikéw powstajacych

podczas wzmozonej aktywnoéci fizycznej

> mineraty utrzymuja optymalny poziom wody w organizmie

i zapobiegajg skurczom miesni

> dla sportowcéw wyczynowych i rekreacyjnych oraz dla oséb

I pracujacych fizycznie

6g

glukoza

maltodekstryna

esencja z zielonej herbaty
witaminy C, E

beta karoten

mineraty Na, Ca, K, Mg, Se

1 DAWKA

OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

3000g

EnergoFit

SMAKI

[TE.
Dolt e—o- 11
Pomaranczowy
mango
grejpfrut

cytryna / limonka
Czarna porzeczka
wisnia
egzotyczny
jabtko / limonka

Napoj energetyczny przeznaczony do nawadniania organizmu

i szybkiego uzupetnienia energii, witamin, mineratéw

i aminokwasow.

> zrodto energii podczas i po wyczynie sportowym

> zwieksza wydajnos¢ i poprawia wytrzymatosé

> aminokwasy oszczedzaja glikogen miesniowy, wspieraja prace

serca i uktadu nerwowego

> witaminy przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia,
przyspieszaja regeneracje organizmu i wspomagaja uktad

odpornosciowy

> mineraty zapobiegaja skurczom miesni i utrzymuja optymalna

réwnowage ptynéw ustrojowych

> glukoza i maltodekstryna zapobiegaj wyczerpaniu organizmu i
I dostarczaja energii

maltodekstryna, glukoza
esencja z zielonej
herbaty

L-glutamina, tauryna,
L-karnityna

glicyna

witaminy z grup B, C,

E, PP

mineraty Na, Ca, K, Mg

17 g

1 DAWKA

OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

Pomararnczowy
grejpfrut
wisnia
egzotyczny
cytryna / limonka
Czarna porzeczka
jabtko / limonka

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Zrodto energii

K-4 Power Gel

Zel energetyczny zwiekszajgcy energie i wytrzymatosé. CUCNES

> szybkie zrédto energii uwalniane stopniowo (weglowodany +
ttuszcze MCT) przy duzym obcigzeniu fizycznym i psychicznym

> lekkostrawny, nie obcigza pracy zotadka

> L-arginina i cytrulina zapobiegajg niedoborom tlenku azotu
(effect NO) w organizmie i zwiekszaja dotlenienie krwi

> aminokwasy stymulujg wydolnos¢, wspomagaja prace serca
oraz przyspieszajg regeneracje organizmu

> mineraty utrzymaja idealny stan nawodnienia organizmu,
eliminuja wystepowanie skurczéw migsni

> stymulanty (kofeina i tauryna) ttumia zmeczenie, zwiekszajg
koncentracje i wydajnos$¢

L
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syrop weglowodanowy g| malina / limonka
Ttuszcze MCT g pomaranczowy / limonka
arginina @

cytrulina

byczy

L-karnityna

mineraty Na, K, Mg, Ca

1 DAWKA
OPAKOWANIE

?

SKEADNIKI AKTYWNE

SEnergy Bar

Baton energetyczny o dziataniu stymulujacym.

> energetyczny baton zbozowy z pyszng galaretka owocowa
> baton zawiera weglowodany ztoZzone, L-karnityne, tauryne,
inozyne, chrom, lecytyne, witaminy i mineraty
> energia na wyciagniecie reki, idealny na wedrowki, wycieczki '\
rowerowe i podréze
> dodatkowa energia podczas i pomigdzy wystepami sportowymi
> przekaska podczas treningu, zmiesci sie do kazdej torebki
byczy
@ inozyna

wisnia
truskawka

L-karnityna Pomaranczowy
chrom

witaminy z grup B,
C,EH
mineraty Ca, Mg

SMAKI

40g

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Zrodto energii

Premium Energy

Profesjonalny trening bez straty energii.

> zawiera specjalny polisacharyd marki Superstarch®, ktéry
jest podobny do glikogenu miesniowego

> Superstarch® to tzw. powolny weglowodan zapewniajacy
dtugotrwata podaz energii

> zapewnia stabilna energie, ktéra zapobiega napadom
gtodu i zachciankom na stodkie pokarmy

> zapobiega hipoglikemii i reguluje poziom glukozy
bez stymulacji insuling

> nadaje sie do sportéw wytrzymatosciowych i dynamicznych
jako stabilne zrodto energii

> pozwala utrzymac stabilny poziom energii, lepsza
wytrzymatos¢ bez uczucia zmeczenia

> pozwala uzyskaé stabilniejsza wydajnosé
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g = Y| Skrobia SuperStarch £ ;
~ 309 =] 2 robia superstarc z Pomaranczovt/y
E E E Ttuszcze MCT = | truskawka / limonka§
a o ¥| BCAA 4111 jabtko / limonka
- = » L-lizyna
3 E| mineraty Mg, K, Na
2| witamina C
S
x
7

Creatine Creapure®

100% monohydrat kreatyny Creapure® to najwyzszej
jakosci forma kreatyny na rynku suplementow.

> zrédto energii ATP dla migs$ni i mézgu

> zwigksza site i dynamike, odpowiednia do rozwoju sity migsniowej

> poprawia ogdlna kondycje fizyczna

> przyspiesza proces regeneracji w rehabilitacji, po ciezkich
chorobach i urazach

> niezbedna energia dla wegetarian (nie zawarta w pokarmach
roslinnych)

> zwigksza objetos¢ komorek migsniowych powyzej 15 g dziennie

> przyjmowanie glukozy wraz z kreatyna nie jest konieczne

> wartosci odzywcze nie tracg skutecznosci w Srodowisku wodnym |

L

59

fompava I

S Dot o

kreatyna

1 DAWKA

OPAKOWANIE

Oferujemy kreatyne
rowniez w czystej postaci

SKEADNIKI AKTYWNE

" LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Zrédto energii

Pudding extra mass ®

- . . . GLUTEN _PLANT 8+
Budyn weglowodanowo biatkowy dla uzupetnienia FREE  ENZYMES YEARS

energii i regeneracji.

> lekkostrawny budyn, szybki w przygotowaniu bez koniecznosci
gotowania

> przeznaczony dla osdb i dzieci o duzym wydatku energetycznym

> idealny jako ostatni obfity positek przed treningiem, na drugie
$niadanie lub podwieczorek

> 26% biatka, glutaminy i BCAA usprawnia regeneracje oraz
uzupetnia niezbedng energie

amoyJods bymAzpo

biatko serwatkowe
glukoza,
maltodekstryna
BCAA 2:1:1
L-glutamina
chrom

witaminy C,E,HiB

wanilia
czekolada
czekolada / wanilia

w
(3]
Qo

SMAKI

1 DAWKA

OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

Glucose ® ® ®

g q oo .. 100% LACTOSE GLUTEN
Glukoza (cukier gronowy]) jest zrédtem energii VEGAN ~FREE  FREE

dla organizmu ludzkiego.

> przeznaczona gtéwnie dla sportowcéw i 0séb aktywnych
w celu zwiekszenia energii

> natychmiast wchtania sie do krwi nie obcigzajac uktadu
pokarmowego

> energia dla mézgu, szczegolnie u dzieci

> dla oséb obcigzonych stresem fizycznym i psychicznym

> wzmacnia organizm wycienczony aktywnoscia sportowa
oraz nadmiernym obcigzeniem w pracy i po chorobie

> w organizmie wykorzystywana jako state zrodto energii

> magazynowana w postaci glikogenu miesniowego

L

209

glukoza

1 DAWKA

OPAKOWANIE
2000g

SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE




Zrodto energii

Maltodextrin ® DD

Maltodekstryna stanowi tatwo dostepne zrodto diugotrwatej v “FRee T CFREE

energii podczas aktywnosci fizycznej i wyczerpania organizmu.

> zawiera 20 jednostek glukozy, ktdre sa stopniowo uwalniane
w postaci energii

> podczas wyczyndw sportowych optymalnie uzupetnia gliko-
gen miesniowy

> lekkostrawna, tagodnie wptywa na prace zotadka

> polisacharyd, ktéry w przewodzie pokarmowym rozktada

sie na glukoze

> uzupetnia deficyt energetyczny u dzieci uprawiajgcych sport M*‘I‘Odex‘h‘i[’" :
[ <

Odzywki sportowe

maltodextrin

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE




Przyrost i regeneracja miesni

Gainer cocktail

Koktajl weglowodanowo - biatkowy dla sportowcow
o wysokim wydatku energetycznym.

> zrédto natychmiastowej i dtugoterminowej energii dla
sportowcow o wysokim wydatku energetycznym i szybkim
metabolizmie

> skuteczna regeneracja i przyrost masy migsniowej dla
0s0b, ktore chca przytyc

> L-karnityna jest wazna w procesie rozktadu ttuszczéw, ktére
sg przeksztatcane w niezbedna energie

> enzymy roslinne zapewniaja tatwe trawienie bez obcigzenia

L

amolJods bjmAzpo

§ 40 g w w biglkoserwatkowei 5 czekolada
E <Zt E sojowe = | wanilia
2 % £| maltodekstryna 2| truskawka
- < <| glukoza banan

g x L-karnityna .

> 2| witaminy cappuccino

\ 5000 ; mineraty
g »

Protein Fit 50

Uniwersalny koktajl proteinowy przeznaczony gtéwnie
dla sportowcoéw o duzym wydatku energetycznym.

> zawiera 50% biatka i 38% szybkich i wolnych weglowodanéw

> zawiera wysokiej jakosci ultrafiltrat serwatki oraz biatko mleka

> o wszechstronnym zastosowaniu we wszystkich rodzajach
sportow

> odpowiedni dla sportowcéw o szybkim metabolizmie, ktérzy
chca przybrac na wadze

Protein Fit 50 =

biatko serwatkowe

< 35 w w 2| czekolada
g )
E 9 <=t = E biatko mleka % wanilia
g (;) g E| BCAA2:1:1 truskawka
- 2 =B <| oglutamina banan
< o~ g
8 5| enzymy
g witaminy C, E, B, H
% mineraty
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Przyrost i regeneracja miesni

Premium Protein

Przyspiesza regeneracje po wymagajagcym wysitku
fizycznym.

> zawiera specjalny polisacharyd Superstarch®

> pomaga wykorzystac i spali¢ energie z zapaséw
ttuszczu, jednoczesnie ma niski indeks glikemiczny

> jedna dawka zawiera 20 g hydrolizatu bydlecegoi 14 g
polisacharydu Superstarch®

> dzieki specjalnemu sktadowi biatko jest tatwo i szybko
trawione

> zapewnia stabilng energie, ktéra zapobiega napadom
gtodu i zachciankom na stodkie pokarmy

L

40 g hydrolizowane biatko wotowe czekelada
Skrobia SuperStarch nugat
BCAA 4:1:1
Ttuszcze MCT
mineraty Mg, K, Na

Wellness Daily Protein

Unikalny kompleks substancji o natychmiastowym dziataniu
energetycznym korzystnie wptywajgcym na organizm.

> 3-sktadnikowe biatko WPC, MPC, EGG o zawartosci az 65% biatka

> zaprojektowany tak, aby skutecznie dostarczac¢ organizmowi
wszystkich niezbednych substancji oraz odpowiedniej kombinacji
biatek, weglowodandéw i zdrowych ttuszczow

> wzbogacony ttuszczami MCT, btonnikiem, L-glutaming, BCAA
2:1:1, enzymami oraz witaminami C, E

> efekt Long-Term-Fuel - biatka i ttuszcze, ktére powoli przenikajg w )"
do krwi, wspomagaja regeneracje organizmu w dtuzszej | L. ness .
perspektywie DC"IU PI‘O‘I'eII'l
> produkt jest bezkonkurencyjny na rynku pod wzgledem sktadu i
I B o 5
::"'""“ ﬁ. ._.a.: 200049
Il mPﬂmk- iicsaead igﬁ“ e g
< w w = =
; 35 g = g WPC, MPC > natu'r..a\lny _:.é
E < E biatko jaja % wanilia | Kﬁe e -l =
a = &| Ttuszeze McT czekolada PUp e L' =
- X .| inulina kokos / czekolada B
< X .
3 =| L-glutamina posolony Karmel
g % BCAA 2:1:1 truskawka / malina
b— ¥| enzymy
(—] witaminy B, E, C
o~
chrom
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Przyrost i regeneracja miesni

Protein Fit 70

Lekkostrawne z wysokq zawartosciq wysokiej jakosci
biatka dla maksymalnej regeneracji miesni w nocy.

> wielosktadnikowe 70% stopniowo uwalniane biatko nocne.
> stopniowe uwalnianie aminokwaséw od 4 do 5 godzin
> optymalnie zbilansowany sktad nie obcigza zotgdka

i trawienia
> doskonale nasyca organizm, odpowiedni dla oséb na diecie
> przyspiesza regeneracje potreningowa

L
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< w w| koncentrat serwatki (WPC) 2| banan
< =1 2 x
= 30 9 Z E biatko mleka. stez. (MPC) % czekolada
g % £/ izolat soi ?| wanilia
A § f biatko jaja cappuccino
& S| BCAA 2:1:1
g g L-glutamina
=3l | enzymy
(—] cynk
N

witaminy C, B, E, H

Protein Fit 80

Wysokiej jakosci 80% koktajl biatkowy dla sportowcow.

> mikrofiltrowane 100% biatko serwatkowe z komplek-
sem enzymatycznym

> odpowiedni szczegdlnie podczas rzezbienia migsni
i minimalizacji podskornej tkanki ttuszczowej
> niepowtarzalny smak, wspiera efekt anaboliczny
i przyrost bezttuszczowej masy miesniowej
> wysoka przyswajalnos¢, dzieki dodanym enzymom
tatwo i szybko wchtania sie
> odpowiedni dla diabetykow
< w Y| WPC, WPI £ | czekolada
x = 2 x
E 30 g E E L-glutamina éwanilia
a % E BCAA 2:1:1 truskawka
- ﬁ 5 byczy banan
8 Z| enzymy
i 2| witaminy C,
a
50000 SIS
mineraty

LIVE AN EFFECTIVE LIFE l‘



Przyrost i regeneracja miesni

LactoFree 90

«Ultra czysta” btyskawiczna forma biatka
serwatkowego bez laktozy.

> biatko serwatkowe bez laktozy zalecane jest dla oséb
z nietolerancja laktozy, alergig na kazeing, wrazliwym
> uktadem pokarmowym
jedna dawka (30 g) zawiera 28 g biatka oraz do 3,5 g
L-leucyny i 4,5 g L-glutaminy
; po zmieszaniu z woda ma klarowny wyglad i jest lekkostrawny Lacto Free
> odpowiedni dla 0s6b z wrazliwym uktadem pokarmowym 90
i stosujacych diete niskoweglowodanowa (low carb)
wyroéznia sie szybkim wchtanianiem
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< w Wl WPl 2| czekolada
™ = 2 g
= 30 9 Z S| L-leucyna Z | wanilia / bourbon
3 % £ L-glutamina ?| czekolada / banan
- = 21 Beaa 21101 malina
3 g % mieslzanka aminok-

S B

(—] ¥ | witaminy B,C, E

= »

Vegan Protein

100% biatko roslinne odpowiednie dla wegetarian i wegan.

> sktada sie z 3 rodzajow biatek roslinnych — grochu, konopi i ryzu

> bez laktozy, odpowiedni dla 0séb z celiakia, wegan, wegetarian
i diabetykow

> zawiera petne spektrum aminokwaséw

> dodatkowo zawiera witaminy z grupy B (w tym witaming B12)
oraz witamine D3

> rewelacyjny smak, tatwo sie wchtania i nie obcigza zotadka

I— Vegan Protein

b?alko grochu 2| czekolada / wisnia Bast Tasting Vegan Prateim
biatko konopne ‘5‘ czekolada / pomararncza
(7]

biatko ryzowe czekolada / cynamon
witamina D3, B12

BCAA
witaminy B, C, E : —
mineraty

kompava

35¢g

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

" LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Odchudzanie / Spalacze ttuszczu

ThermoFit

Termogeniczny spalacz ttuszczu.

> kompleks 10 silnych naturalnych stymulantéw wspomagajgcych
redukcje podskérnej tkanki ttuszczowej

> dostarcza organizmowi niezbednej energii, stymuluje wydolnosc
i niweluje uczucie zmeczenia

> tyrozyna korzystnie wptywa na aktywnosc tarczycy i pozytywnie
wptywa na metabolizm ttuszczéw

> Citrus aurantium (synefryna) jest uwazany za 100% zamiennik
efedryny bez skutkéw ubocznych

> Kora wierzby biatej dziata jak aspiryna, dzieki czemu dziata
przeciwboélowo, przeciwzapalnie i wzmacniajaco

> dla osdb z objawami zimnych stép i dtoni, rozgrzewa ciato,
wspomaga koncentracje w pracy, podczas jazdy samochodem,

> nadaje sie réwniez podczas uprawiania sportéw zimowych

=

esencja z zielonej herbaty
kofeina

Cytrusowe aurantium
L-karnityna

naringina

guggul sterones

biata kora wierzby
L-tyrozyna

selen

1 DAWKA
60 kaps

kaps

OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

L-Carnitine
Wydajny suplement o dziataniu energetycznym oraz
spalacz ttuszczu.

> popularny $srodek wspomagajacy odchudzanie w postaci
> winianu L-karnityny
> bez karnityny organizm nie moze efektywnie spalaé ttuszczu
> dostarcza organizmowi energii, zwigksza site oraz zmniejsza
zmeczenie fizyczne i psychiczne
> wspiera prace serca i dlatego jest réwniez nazywana
,witaming serca”
> ochrona migsni przed kwasem mlekowym (,zakwasy”)
kazda kapsutka zawiera 500 mg L-karnityny
> szczegoélnie wazne dla wegan i wegetarian, ktérzy nie jedzg
I migsa

L-karnityna

2-3
kaps

1 DAWKA
60 kaps

OPAKOWANIE

90 kaps
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE

100% LACTOSE GLUTEN
VEGAN  FREE FREE
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ThermoFit

450mg f &0 of
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100% LACTOSE GLUTEN
VEGAN  FREE FREE
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Carniti

500 mg
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Odchudzanie / Spalacze ttuszczu

BodyFit

Koktajl proteinowy dla kobiet o niskiej zawartosci kalorii.
Tylko 90 kcal w 1 dawce.

> wyjatkowe potaczenie substancji odzywczych specjalnie dla kobiet

(]
% > zawiera wysokiej jakosci zrédto biatka (40%) o zrownowazonym
o spektrum aminokwaséw
g_ > zawiera réwniez izoflawonoidy roslinne, ktére korzystnie
) wptywaja na prace narzadéw ptciowych u kobiet
< > pyszny smak i nadaje sie jako zamiennik positku
i > zawiera niezbedna dawke wapnia, zelaza i witamin potrzebnych
N A
£ kobietom
i L
< H w bia{ka, inulina 2| czekolada
E 28 g 2 é izoflawony < anilia
= < Z| HeA B
a = g i truskawka
- g <| L-karnityna
g Z| byczy
o Z| chrom
< | selen, Ca, Fe, Mg, Zn
&| witaminy B, C, H, E

btonnik pokarmowy
enzymy

Lady Fit Protein

70% biatko o doskonatym smaku wzmacniajgce migsénie.

> przeznaczone szczegolnie dla kobiet

> nawzmocnienie mieséni, podczas diet redukcyjnych oraz
w okresie rzezbienia migsni

> ztozone z wysokiej jakosci koncentratu biatka serwatki i mleka

> wysoka zawarto$¢ witamin, mineratéw i aminokwasu
egzogennego L-lizyna

> zawiera kompleks enzymatyczny (papaina, amylaza, proteaza,
laktaza, lipaza, celulaza, bromelaina) aby byto tatwiejsze
do strawienia

I > biatko o doskonatym smaku i rozpuszczalnoéci, stodzone stewig

WPC,MPC

L-lizyna

mieszanka aminokwasow
BCAA2:1:1

witaminy B,E,C,H

enzymy

mineraty Ca,Mg,K,PNa

czekolada / wignia
wanilia / $mietana
truskawka / malina

309

1 DAWKA
SMAKI

AR R

OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

2000g

" LIVE AN EFFECTIVE LIFE



Stymulatory i aminokwasy

K4 Power BCAA

Aminokwasy roslinne BCAA (4:1:1) w postaci proszku.

> 5gBCAA w 1 dawce pomaga zwiekszy¢ wydajnosé, dostarcza
organizmowi energii i chroni tkanke miesniowa podczas
treningu

> wzbogacone o L-glutaming, jabtczan cytruliny oraz witaminy
z grupy B, ktére zwigkszajg ich dziatanie i skutecznosé

> réwniez dla wegetarian i wegan

> przyspieszaja produkcje biatek i chronia migénie przed
katabolizmmem podczas uprawiania sportu i aktywnosci
fizycznej, wspomagajg natychmiastowa regeneracje
miesni po intensywnym treningu
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< w 2| BCAA 4:1:1 2| kiwi
$11g & £ ; g kiwi
= < | L-glutamina s| grejpfrut
< = E . [ .
a o § Jabtczan L-cytruliny malina
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° 2
3
"

ArgiNO Drink

Napdj o dziataniu anabolicznym gwarantujgcy efekt pompy
miesniowej.

> skuteczny stymulant przedtreningowy, ktéry pobudza organizm
do wzmozonego wysitku

> potaczenie 5 aminokwaséw zapewnia dtugotrwaty efekt NO
(przekrwienie migsni) i 8-godzinny efekt pompy migsniowej

> podczas treningu daje ogromna dawke energii, zwigksza site
miesni, opdznia zmeczenie

> poprawia przeptyw krwi i zapewnia lepsze zaopatrzenie migsni
w sktadniki odzywcze

L
B

1M1g
LIVE AN EFFECTIVE LIFE "

L-glutamina jabtko / limonka =
L-arginina AKG
Jabtczan
L-cytruliny

L-lizyna

L-ornityna
witamina C, PR.E,B

1 DAWKA
SMAKI

OPAKOWANIE

SKEADNIKI AKTYWNE



Stymulatory i aminokwasy

Tribulus Terrestris

Najskuteczniejszy naturalny stymulant regulacji testosteronu VEGAN " FREE . CEuiEM vimks
o wysokiej zawartosci substancji biologicznie czynnych.

g > Tribulus terrestris (buzdyganek naziemny) roslina lecznicza B ——
k) o silnym dziataniu anabolicznym i stymulujacym T —
° > zawiera odpowiednig ilo$¢ saponin i fitostymulatorow
% > zwieksza metabolizm biatek, wspomaga przyrost masy
< miesniowej i przyspiesza regeneracje
2 > zwieksza libido, sprawnos¢ seksualng =
ﬁ > korzystnie wptywa na prawidtowe funkcjonowanie uktadu g
O moczowego, rozrodczego i wspomaga prace prostaty £
° > mieszanka substancji aktywnych stymuluje uktad odpornosciowy £
> eliminuje negatywny wptyw andropauzy (menopauzy meskiej)
> znana jako ,,naturalna viagra” w potaczeniu z produktem A-AKG
Tribulu
‘errestr
2 kaps ekstrakt z mielonej sardeli {0 HRRARD €
(Tribulus terrestris) I —

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

Amino BCAA Forte 2:1:1 ® ® W

Szybko przyswajalna naturalna forma aminokwasow LACTOSE GLUTEN 10
(2:1:1), w postaci kapsutek.

> zawiera niezbedne dla miesni aminokwasy: leucyne, ﬁ
izoleucyne i waling

> dlajeszcze lepszego wykorzystania i szybszego wchtania-
nia produkt zostat wzbogacony réwniez o witamine Bé

> Pprzyspieszaja regeneracje potreningowa i wspomagaja
budowe masy migsniowej

> s3 natychmiastowym Zrédtem energii, poniewaz mozna
je wykorzystac bezposrednio z krwioobiegu

> aminokwasy BCAA stanowia 35% masy mig$niowej i biorg
udziat w produkcji energii w pracujgcych migsniach

L
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gl 4-10 2| A E| scan2an Amino BCAA Forte
2 kans 2 E g 2:1:1+ B6
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Stymulatory i aminokwasy

Taurine DD ®

Naturalny stymulator wspomagajgcy wytrzymatosé R ChReE frot

i wydolnosé.

> poprawia aktywnos¢ i prace mézgu, watroby i serca T

> polecany do sportéw dynamicznych, podczas intensywnej
aktywnosci fizycznej i koniecznosci osiggania maksymalnych —
wynikéw

> pozytywnie wptywa na ttumienie zmeczenia, poprawia
koncentracje w pracy oraz odpornos¢ psychiczng

> pozytywnie wptywa na regulacje wody w komérkach, dzieki
czemu dba o nawodnienie organizmu
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g k1 _3 %‘ ‘é‘ byczy
< aps = z .
a S % Taurine
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3 E O00mg /120 cf
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A-AKG
LACTOSE GLUTEN TiO

Aminokwasowa forma alfa-ketoglutaranu argininy P L
to najwyzszej jakosci forma argininy.

> alfa-ketoglutaran L-argininy - najczystsza i najwyzszej B
jakosci forma argininy na rynku -

> L-arginina jest biologicznym prekursorem tlenku azotu
(efekt NO)

> zwieksza przeptyw krwi, co skutkuje szybszym dostarczaniem
sktadnikéw odzywczych i aminokwaséw

> $wietna przedtreningéwka dla mezczyzn celem zwiekszenia
wydajnosci i regeneracji

> poprawia przeptyw krwi do narzadéw ptciowych, dzieki
czemu poprawia potencje i zwieksza libido

> pomaga zwiekszy¢ poziom hormonu wzrostu w celu

I wsparcia wzrostu miesni
A-AKG

4-6 L-arginina AKG | 150 mg / 120 o
kaps ——————

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE

LIVE AN EFFECTIVE LIFE 37 "
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Stymulatory i aminokwasy

HMB DD ®

B-hydroksy-B-metylomaslan, ktory chroni mase migsniowq. LACTOSE GLUTEN  Tio,
> odpowiedni dla oséb utrzymujacych mase miesniowa w okresie ——ae—— =
budowy masy mie$niowej A— i ——

> dziata antykatabolicznie i chroni mase mie$niowa przed . ——
zniszczeniem

> wspomaga rozktad ttuszczéw i redukceje tkanki ttuszczowej

> pomaga organizmowi przystosowac sie do wzmozonej

> aktywnosci fizycznej,
odpowiedni w okresie rekonwalescencji w celu ochrony masy

!

migsniowej |
L a
|

o
>
(=]
o
=
e

g 2-4 Ié 2 ‘é‘ beta-hydroksy-metylomaslan
z| kaps :| Hl ¢
E E 10 mg /100 of
o 2
a
g —
x
"
o
Glutamine
Aktywna forma czystej L-glutaminy, ktora jest gtéwnym R0k, HAGTosE eLuTEN

zrodtem azotu do regeneracji i wzrostu migsni.

> wysokiej jakosci czysta L-glutamina odpowiednia réwniez
dla wegan

> zapewnia ochrone biatek mige$niowych przed katabo-
lizmem potreningowym (rozpad biatek) oraz wspomaga
regeneracje tkanki migsniowej

> korzystnie wptywa réwniez na uktad odpornosciowy
i przewod pokarmowy

> wspomaga wzrost zapaséw glikogenu migéniowego
oraz tagodzi stany wyczerpania po wysitku

> stymuluje przyrost nowej masy migsniowej

L

59

L-glutamina

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE
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Stymulatory i aminokwasy

Amino 2500

Wysokiej jakosci koncentrat serwatki BCAA (2:1:1) w tabletkach.

> tabletki zawieraja czysta forme aminokwasow serwatkowych

> zapewniaja silne stezenie aminokwasow we krwi

> chronig komérki migsniowe i zapobiegaja katabolizmowi
(rozpadowi) biatek miesniowych po treningu

> majg wysoka wartos¢ odzywcza

> zawierajq wysoki procent niezbednych aminokwaséw,
ktorych organizm ludzki nie jest w stanie sam wytworzy¢
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Beef Amino

Biatko wolowe w tabletkach o wysokiej jakosci 97%
hydrolizowanego izolatu wotowego.

> hydrolizowane (rozszczepione) peptydy wotowe w postaci tab-
letek pozyskiwane s3 z wotowiny przy uzyciu specjalnej technologii

> zawiera 0% ttuszczu, nie zawiera cholesterolu, laktozy i barwnikéw

> posiada wysoka wartos¢ biologiczng, wspomaga wzrost, ochrone
i regeneracje miesni

> lekkostrawne i nie obciaza zotadka

> tabletki zawieraja szybko przyswajalne peptydy, ktore
rozpoczynajg proces anaboliczny zaraz po treningu
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Dla dzieci

JAMI drink ® D ®

Odzywczy napdj dla dzieci od 5 roku zycia wspierajgey Voo, MG TosE GLuTEN St
prawidtowe nawodnienie organizmu oraz prawidtowy
rozwoj. B =

> ekstrakt z hibiskusa zawiera przeciwutleniacze, ktore chronig
komorki przed uszkodzeniem
> kwasy owocowe utatwiajg i wspomagaja trawienie

> rozpuszczalny btonnik inulina wspomaga trawienie, wchtanianie
sktadnikéw odzywczych oraz pomaga w usuwaniu szkodliwych
toksyn z organizmu "

> witaminy i mineraty (witamina D3, C, cynk i zelazo) sg wazne dI'INk
dla prawidtowego rozwoju dzieci ; malina

> tatwe przygotowanie w postaci zimnego napoju lub herbaty
> odpowiedni zaréwno dla dzieci jak i dorostych

L
B

Odzywki sportowe

zelazo

cynk

witamina C, D3
ekstrakt z hibiskusa

malina

139

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE




Dla dzieci

JAMI dessert CZEKOLADA

Zdrowa alternatywa dla stodyczy dla dzieci w postaci

LACTOSE GLUTEN 5+
smacznego deseru. FREE

FREE  YEARS

> zawiera biatka, weglowodany i zdrowe ttuszcze MCT dla TRUSKAWKA

prawidtowego rozwoju i wzrostu dziecka

> smak truskawkowy jest naturalnym Zrédtem wapnia i zawiera az CHREE" vears
3 truskawki w jednej porcji

> smak czekoladowy w wersji bez laktozy zawiera wysokie] jakosci
22% kakao w proszku

> witamina D3 dla prawidtowego funkcjonowania uktadu odpor-
nosciowego oraz lepszego wchtaniania wapnia i fosforu dla kosci

> oraz zebow

> naturalny sktad bez sztucznych barwnikéw i konserwantow
deser o wysokiej wartosci odzywczej odpowiedni dla dzieci i

> dorostych jako zamiennik $niadania, drugiego $niadania lub
podwieczorku
tatwe i szybkie przygotowanie bez gotowania

JAM

dezert

&okoléda jahoda

amoxiods DmAzpo

Ttuszcze MCT
kazeina micelarna
witamina C, E, D3
witaminy B1, B2, B3,

B5, B4, B12
kwas foliowy
biotyna

czekolada
truskawka

50g

1 DAWKA
OPAKOWANIE
SKEADNIKI AKTYWNE
SMAKI




Akcesoria sportowe i diagnostyczne

Sportmixer 2wl BlenderBottle Radian
2
L ))
- )
- BlenderBottle ProStak Shaker plastikowy
2 (shaker — 450m1) (300m1)
g i ii i
Butelka sportowa Shaker plastikowy
HypoFit®/EnergoFit (500ml]

(500ml, 750m1]

Papierki lakmusowe 3w1 - potrojny test

Papierki lakmusowe pozwalajg w tatwy i prosty sposéb okresli¢
pH organizmu na podstawie moczu (okresli¢ zakwaszenie or-
ganizmu lub zasadowice), poziom wydalanego cukru (cukrzyca,

INDIKACNY
nerki) oraz wskaza¢ zwigkszong iloé¢ wydalanego biatka (cukrzy- PAPIERIK

ca, nerki). Wszystkie te wskazania prowadza do wczesnej pro-
filaktyki choréb i zdrowego funkcjonowania organizmu.

Papierki wskaznikowe podwéjna kontrola pH moczu

tatwe i szybkie oznaczanie pH. Papierki stuzg do pomiaru pH | ey
moczu, z ktdrego mozna okresli¢ stan zakwaszenia organizmu. . ::'
Dtugotrwate zakwaszenie powoduje rézne choroby i stany 3 n
zapalne w organizmie, ktére moga przerodzi¢ sie w choroby I-In
przewlekte. Na podstawie papierkéow wskaznikowych mozna SEEnmn

. i o . . e
I regularnie sprawdzad i poprawiac stan zdrowia organizmu. -
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B2B

(business-to-business)

Zaoferuj swoim klientom to, co najlepsze na rynku suplementéw diety.
5 powododw, dla ktorych warto zaprezentowac suplementy diety marki Kompava

Zarejestruj sie w b2b

Najpierw nalezy ukonczy¢ rejestracje, podajac wymagane informacje. Po rejestracji nasz przedstawiciel handlowy z regionu
skontaktuje sie z Panstwem i oméwi warunki wspétpracy. Aby przyspieszyc¢ zatwierdzenie rejestracji, podaj jak najdoktadniejsze
informacje o sobie lub Twojej firmie, aby$my mogli lepiej okreslic i ustali¢ dla Ciebie najlepsze warunki wspétpracy.

Zarejestruj sie jako partner b2b - TUTAJ

5 powoddw, dla ktérych warto wspdtpracowac z firma Kompava
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1. Produkcja bezposrednio na Stowaciji

Suplementy diety Kompava s3 produkowane bezposrednio w Nowym Miescie nad Wagiem. Uzywamy surowcéw od najbardziej
wyselekcjonowanych dostawcow na catym $wiecie. Produkty sg wytwarzane z czystych surowcéw spozywczych i farmaceu-
tycznych, ktére sa dopuszczone w UE.

Poniewaz produkcja odbywa sie bezposrednio na Stowacji i produkujemy produkty na biezaco, s one zawsze $wieze i z dtuga
data waznosci.

Dzieki dobrze zbudowanemu procesowi logistycznemu i produkcyjnemu nie musisz sie martwic o przestoje dla swoich klientow.
Mozesz liczy¢ na 100% dostepnosci naszych produktow.

2. Znana marka przez klientow od 20 lat

Marka Kompava zajmuje wiodaca pozycje na rynku suplementdw diety od prawie dwoch dekad. Produkty znane sa nie tylko
sportowcom, ale takze ogdtowi spoteczenstwa. Wszyscy nasi klienci wiedzg, Zze moga znalez¢ nie tylko wysokiej jakosci suple-
menty diety, ale takze zdoby¢ wiedze na temat zdrowego odzywiania.

3. Szerokie portfolio produktéow

Z naszej oferty na pewno wybierzesz. W portfolio firmy Kompava mozna znalez¢ ponad 85 rodzajow produktéw. Sg one podzi-
elone na 3 linie: sportowa, farmaceutyczna i anti age. Niezaleznie od tego, czy jestes wtascicielem sklepu internetowego, centrum
fitness, apteki, sklepu ze zdrowa zywnoscia, centrum diagnostycznego czy salonu kosmetycznego, w naszej ofercie znajdziesz
odpowiednie produkty dla swoich klientow.

4. Profesjonalny zespét przedstawicieli handlowych

Oferujemy Ci profesjonalizm i wiedze fachowa naszych przedstawicieli handlowych, ktérzy beda w petni dostepni dla Ciebie, aby
przedstawic Ci indywidualne ceny i poziomy cen, zbuduj portfolio produktéw wedtug ich pomystéw, profesjonalne porady
lub wsparcie marketingowe w sprzedazy suplementéw diety Kompava. Nasz zespét jest do Twojej dyspozyciji.

5. Szybka realizacja zamdwienia - przyktad
Jesli ztozysz zaméwienie do 12:00, zapakujemy produkty tego samego dnia i wyslemy tak, aby paczka byta doreczona nastepne-
go dnia. Ponadto, jako klient biznesowy, mozesz otrzymac prébki, ktére moga by¢ wspaniatym prezentem dla Twoich klientéw.

"Podgzamy za wiodgcymi swiatowymi trendami w 2ywieniu, sporcie i promowaniu zdrowego stylu
2ycia. Nasze produkty sq przeznaczone nie tylko dla sportowcéw, ale takze dla oséb, ktore pragng
prowadzié zdrowy styl 2ycia.”

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace wspétpracy, skontaktuj sie z jednym z naszych przedstawicieli

handlowych,

lub wypetnij formularz a my oddzwonimy do Ciebie.
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Wiecej informacji mozna znalez¢ na:

www.kompava.pl

.000‘.
® ¢ oo

Kontakt: info@kompava.pl kompava.pl
+48 882 679 40 Kompava.pl (F)




